Los vencejos comunes vuelven afio tras afio a criar en los mismos edificios.
Foto: M.A de la Cruz Aleman. Fototeca CENEAM. O.A. Parques Nacionales.
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Los vencejos se suman a la larga lista de aves comunes,

como gorriones o golondrinas, en claro declive poblacional,
concretamente un 27,2 por ciento en los ultimos veinte arios. Por
esta razon y por su asombrosa forma de vida, el vencejo comun

ha sido declarada Ave del Ario 2021. Los vencejos se encuentran
entre los seres vivos mas fascinantes del planeta, Estas aves se han
adaptado de tal forma a la vida en el aire, que pueden pasar hasta
un ario sin posarse en ningiin momento, comiendo, bebiendo v
durmiendo mientras vuelan de forma ininterrumpida
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El vencejo comtn puede estar hasta un afio volando, sin posarse.
Foto: Luis Martinez, cedida por SEO/BirdLife

Como cada afio, desde 1988, SEO/BirdLife pone en mar-
cha la campafia de comunicacién y conservacién “Ave del
Afio” para llamar la atencién sobre la situacién que atra-
viesan algunas de las especies mas amenazadas de la avi-
fauna y sus habitats y contribuir a que no siga empeoran-
do su estado y mejorar su situaciéon. Hasta hoy, 31 especies
de aves han sido elegidas para llevar el distintivo de “Ave
del Afio”.

El objetivo es poner el foco sobre una especie que necesi-
ta una atencién especial, bien por su mal estado de con-
servacion, bien porque simboliza la urgencia de proteger
los hébitats que la acogen y frenar las causas que estan
originando su estado desfavorable de conservacién. En
2021 las miradas se han dirigido al vencejo comiin, decla-
rado por votacién popular como Ave del afio 2021 con un
49.48% de los votos.

Una vida fascinante

Los vencejos se encuentran entre los seres vivos mas fas-
cinantes del planeta por su asombrosa forma de vida. Los
vencejos suponen la adaptacién extrema de las aves a la
vida aérea. Todo su ciclo vital se puede desarrollar en vue-
lo, excepto la nidificacién. El vencejo comin es la tnica
especie europea que habita zonas relativamente frias. Los
pollos han desarrollado la capacidad de entrar en un esta-
do de torpor, similar a una hibernacién, que les permite
superar fendmenos meteorolégicos adversos sin necesi-
dad de comer. De origen rupicola, actualmente cria casi
de forma exclusiva en zonas urbanas, incluso en grandes
metrépolis contaminadas.

Estas aves se han adaptado de tal forma a la vida en el aire,
que pueden pasar hasta un afio sin posarse en ningin mo-
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mento, comiendo, bebiendo y durmiendo mientras vuelan
de forma ininterrumpida. Unicamente en el momento de
nidificar requieren posarse, algo que siempre hardn en
las alturas, habitualmente en edificaciones, ya que tienen
serios problemas para remontar el vuelo en caso de caer
accidentalmente al suelo. Es, por ello, un ave migratoria
muy ligada al medio urbano y muy cercana a los seres hu-
manos, y sus pueblos y ciudades.

“El vencejo se suma a la ya larga lista de aves comunes,
las que nos han acompariado siempre en nuestros ba-
rrios y pueblos, que sufren un declive poblacional. Que
veamos menos gorriones, menos golondrinas o menos
vencejos no es anecdético, sino una poderosa sefial de
alarma clara de que afrontamos una crisis ecolégica sin
precedentes que nos debe obligar a repensar nuestra re-
lacion con la naturaleza. El actual modelo de desarrollo
no funciona, no estd preparado para afrontar los dos
grandes desafios que tiene la humanidad y cuyos efec-
tos estamos notando ya: el cambio climdtico y la pérdida
de biodiversidad”, afirma la directora ejecutiva de SEO/
BirdLife, Asuncién Ruiz.

Y afiade: “La actual crisis global que vivimos exige un
nuevo enfoque en la conservacién de la naturaleza, e ir
mds alla de la proteccion de las especies mds amenaza-
das y los espacios de mayor interés a modo de islas de
naturaleza. La nueva realidad obliga a integrar la con-
servacion de la naturaleza con el desarrollo de las acti-
vidades humanas y los lugares donde vivimos y traba-
jamos. El vencejo comiin va a permitir que la sociedad
entienda que tenemos que cambiar el modelo si no quere-
mos que nuestros cielos se queden sin voz”.

Una especie en declive

Los datos del programa de seguimiento de aves comunes
en primavera de SEO/BirdLife (Programa Sacre), eviden-
cian que el vencejo comin ha experimentado en Espaiia
un declive del 27,2% en los Gltimos 22 afios (1998-2020).
Es una especie protegida a escala estatal, al igual que sus
nidos, pollos y huevos, incluida en el Listado de Especies
en Régimen de Proteccion Especial. También esta prote-
gida a escala internacional, por la Directiva de Aves y el
convenio de Berna.

Una de sus principales amenazas es la destruccién de
sus lugares de cria. Tanto los vencejos comunes como
los pélidos, vuelven afio tras afio a criar en los mismos
edificios. En ocasiones, al llegar desde Africa, los vence-
jos se encuentran con sus zonas de cria destruidas por
obras de rehabilitacién, o incluso sucede que las obras
comienzan con los vencejos en el interior de sus nidos.
En estas situaciones se observa la desesperacion de los
vencejos adultos por encontrar la desaparecida entrada
a sus nidos.

Esta amenaza para la especie se puede evitar facilmen-
te con un buen conocimiento de los lugares de cria de
la especie y directrices de actuacién al respecto para los
propietarios de los edificios, arquitectos y aparejadores,
administradores de fincas, que intenten evitar obras du-
rante el periodo reproductor y conservar los huecos que
utilizan para criar en las rehabilitaciones, e integran-
do en los edificios rehabilitados nidales artificiales que
ofrezcan una alternativa a los lugares de cria desapare-
cidos. De hecho, en previsién del deseado aumento de
las rehabilitaciones de edificios para mejorar su consu-
mo y eficiencia energética que veremos en los préximos
afios, SEO/BirdLife considera especialmente importante
implementar este tipo de medidas. De esta manera, se
contribuirfa a que la transicién ecoldgica en Espafia sea
modélica.

Por otro lado, SEO/BirdLife insiste en que la eliminacién
o destruccién de nidos de aves protegidas es una practica
prohibida por la legislacién espafiola, europea e interna-
cional.

Acciones que propone SEO/BirdLife
para 2021

El afio del vencejo colocara a la biodiversidad urbana en el
centro de la accién de SEO/BirdLife, que viene trabajando
en esta linea desde hace una década. Segtin la organiza-
cién, es preciso naturalizar los barrios y pueblos, en todas
sus dimensiones, con el objeto de convertir los espacios
en los que vivimos y trabajamos en aliados frente a la pér-
dida de biodiversidad y el cambio climético y, con ello, en
herramientas que mejoren nuestra salud y nuestra calidad
de vida.

Labiodiversidad urbana debe ser un eje vertebrador de las
politicas municipales. Son numerosos los estudios cienti-
ficos han demostrado que un mayor contacto con la natu-
raleza contribuye a mejorar la salud de los habitantes de
las ciudades, permitiendo el contacto directo con la biodi-
versidad en el dia a dia de la ciudadania.

La organizacién abordara este afio con un abanico de ac-
ciones que promuevan cambios favorables para el vence-
jo que, por extension, representaran mejoras en nuestros
entornos de vida. En este sentido, sera fundamental la co-
laboracién con los diferentes agentes que intervienen en
la planificacién urbanistica, la construccién y la rehabili-
tacién de edificios, con el objeto de incorporar a los ven-
cejos —y al resto de variables de la biodiversidad urbana—
en su disefio.

Reduccion de plaguicidas

El afio del vencejo también implicara trabajar en el cam-
po, especialmente en la reduccién del uso de plaguicidas
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y fertilizantes, tanto en el medio natural como en los en-
tornos urbanos, para mejorar el estado de conservacion de
los insectos, de los que se alimentan los vencejos y otras
aves insectivoras. Sin bichos, no hay vida.

Ademés, los trabajos de seguimiento cientifico de la avi-
fauna posarédn su mirada en el vencejo. SEO/BirdLife
estudiard con mayor detalle sus rutas migratorias y los
posibles cambios ambientales que estan afectando al ven-
cejo. Toda la ciudadania puede participar en este tipo de
estudios a través de las apps de ciencia ciudadana que
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la organizacién pone a su disposicién y que, entre otras
cuestiones, puede aportar informacién de interés sobre
los efectos que ya esta provocando el cambio climatico en
esta ave tan préxima al ser humano.

Y donde sea necesario, SEOQ/BirdLife actuaré legalmente
para proteger a las aves comunes y, en particular, al ven-
cejo. De hecho, la organizacién cuenta con un portal de
denuncias a disposicién de la ciudadania, con el que aler-
tar de posibles vulneraciones de la normativa como, por
ejemplo, la destruccién de nidos en época de cria.

VEIICEjO comun (Apus apus)

Clasificacion. _ Orden Apodiformes; familia
Apodidae.

Longitud. _ 17 cm.
Envergadura. _ 45cm.

Identificacion. _ Presenta silueta en forma de
ballesta, cola corta y ahorquillada, y alas estrechas y largas.
Posee pico corto, plano y con la boca muy ancha; patas
emplumadas y extremadamente cortas, que le impiden
posarse en el suelo; y pies pequefios y de fuertes garras,
con los cuatro dedos dirigidos hacia delante. Muestra
coloracion uniforme de tono pardo oscuro, casi negro,
excepto en la garganta, que es blanca; la cara inferior de las
alas resulta un poco més palida. En otofio, con su plumaje
desgastado, es algo mas claro. Ambos sexos son iguales.
Los jévenes se parecen mucho a los adultos, aunque con
un tono algo mas oscuro y un aspecto escamoso, por los
pequefios ribetes blancos que tienen en las plumas.

Esta ave es observada casi siempre en vuelo y en grupo.
Las condiciones de luz, el fondo y la distancia determinan
su apariencia, pudiendo confundirse con frecuencia con

el vencejo palido. Se localiza habitualmente en nicleos
urbanos, volando de forma incansable a gran velocidad.
Pasa la mayor parte de su vida en el aire, y inicamente se
la ve posada cuando entra o sale del nido. Duerme tanto en
el nido como en vuelo.

Canto. _ Tiene una voz caracteristica. Mientras vuela, sobre todo en los atardeceres de los meses m4s calidos,
emite repetidamente un chillido breve, monétono y agudo. Macho y hembra pronuncian sonidos distintos
—suiif las hembras y sriif los machos—, que al proferirse conjuntamente dan lugar al canto tipico de la especie.
La voz es importante para distinguir a esta ave del vencejo palido.
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