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Naturea esté integrada en la Red Céntabra de Desarrollo
Rural que protege los principales territorios naturales de
Cantabria y fomenta el desarrollo de las comarcas rurales a
partir de sus propios recursos y potencialidades. El uso pu-
blico de estos espacios naturales favorece el acercamiento
Iddico y educativo y la recuperacién de la cultura rural.

Cantabria alberga en sus costas la inica colonia marina
de buitres leonados de Espafia, sus montaiias son refugio
de especies emblematicas como el oso pardo, el uroga-
llo, 1a nutria o el 4guila imperial y sus humedales acogen
importantes colonias de aves acuaticas. En poco mas de
5.300 kilémetros cuadrados, Cantabria concentra una
gran variedad de paisajes y ecosistemas salpicados de
pueblos que hablan de quiénes fueron y quiénes son. Un
patrimonio natural y cultural que desde hace casi dos dé-
cadas lleva defendiendo y protegiendo la Red Cantabra de
Desarrollo Rural (RCDR), asociacién sin dnimo de lucro
que naci6 con el objetivo de poner en marcha iniciativas
para el desarrollo de las comarcas rurales a partir de sus
propios recursos y potencialidades. Representa a las cin-

Labores de mantenimiento en Oyambre. Foto cedida Naturea

co asociaciones de desarrollo territorial que retinen a 74
municipios rurales, el 80 por ciento del territorio de Can-
tabria y el 20 por ciento de su poblacién.

Con el impulso de sus Grupos de Accién Local (Asén-
Agiiera-Trasmiera, Saja-Nansa, Campoo-Los Valles, Lié-
bana y Valles Pasiegos) gestiona iniciativas europeas de
Desarrollo Rural Leader+ y PRODER que le ha permitido
poner en marcha proyectos de educacién ambiental, vo-
luntariado, participacién ciudadana, patrimonio cultural,
custodia del territorio, mujer rural, conservacién o dina-
mizacién de espacios naturales protegidos.

De esa apuesta por el desarrollo rural y la conservacién
de la naturaleza a través de actividades de sensibiliza-
cién ambiental surge Naturea; un proyecto innovador en
su forma juridica, con un convenio que permite a una
entidad privada sin animo de lucro y de base asociativa,
dinamizar el uso publico de espacios naturales protegi-
dos de Cantabria tutelados por la Administracién y que
cuenta con la financiacién de la Direccién General de
Biodiversidad, Medio Ambiente y Cambio Climatico de
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la Consejerfa de Desarrollo Rural, Ganaderia, Pesca, Ali-
mentacién y Medio Ambiente del Gobierno de Cantabria.

Supeditado al irrenunciable objetivo de conservacién de
la naturaleza, el uso publico de los espacios naturales re-
sulta una herramienta tinica no solo para el acercamiento
recreativo, lidico y educativo a estos lugares, sino tam-
bién alas culturas y tradiciones del medio rural. Para este
correcto acercamiento Naturea promueve visitas guiadas
e interpretadas por especialistas en el medio natural a los
hébitats de mayor interés de esta Red de Espacios Na-
turales Protegidos que preservan un tercio del territorio
cantabro.

Rutas por el Parque Natural de las Marismas de Santo-
fia, Victoria y Joyel, recorridos donde disfrutar de impre-
sionantes vistas al mar desde acantilados que son lugar
de cria de halcones peregrinos o cormoranes moifiudos;
paseos para descubrir los sistemas dunares de Liencres
u Oyambre, adentrarse en zonas de montafia donde ca-
zan btihos y aguilas reales y se bafian nutrias en sus rios...
Toda una variedad de actividades pensadas para todo tipo
de publicos, que se adaptan a cada época del afio y que
solo pueden realizarse a pie.

Actividades para conocer la fauna céntabra. Foto: Juan Carlos Heredero

Centros de interpretacion

Naturea cuenta con centros de interpretacion que comple-
mentan esa estrategia de puesta en valor del medio natural
y que sirven como centro de operaciones para los equipos
de trabajo. A dia de hoy estan abiertos siete: los de los Par-
ques Naturales de Saja Besaya, Oyambre, Marismas de
Santoria, Victoria y Joyel y Collados del Asén, la Casa de
la Naturaleza de Pesaguero, el Centro Ornitolégico del em-
balse del Ebro, y el centro ictiol6gico de Arredondo. Son la
puerta de entrada a cada espacio natural y a una experien-
cia tinica con la que conocer en detalle los principales va-
lores de cada espacio natural protegido y en la que el guia
pretende despertar sensibilidades en el visitante y ofrecer-
le herramientas para que conozca y valore los procesos que
influyen en la formacién y conservacién de un habitat, una
especie o un paisaje. Una oferta que se ha ido adaptando a
los requerimientos de los usuarios, pero teniendo siempre
en cuenta los criterios de conservacién definidos para cada
entorno. Especial interés despiertan aquellas actividades
que se vinculan a momentos ciclicos de algunas especies
emblemadticas como la berrea del ciervo, el ciclo migratorio
de la cigiiefia blanca o el periodo migratorio de las aves
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limicolas y acuéticas o el seguimiento de habitos y adapta-
ciones de flora y fauna a condiciones extremas invernales.

Pero para que todo el mundo pueda disfrutar de la rique-
za natural de Cantabria, ademas de itinerarios y actividades
guiadas, también propone autoguiadas para que el visitante
pueda ir a su ritmo. Todas se encuentran balizadas y se reali-
zan igualmente a pie. No obstante, desde Naturea se deja cla-
ro que, teniendo en cuenta que los recorridos atraviesan zo-
nas vulnerables de alto valor ecolégico, es preciso un control
en el acceso del nimero de personas para minimizar el im-
pacto; tampoco se permite el acceso de mascotas ya que hay
zonas con especies protegidas en cria. A todo ello se suman
ahora las medidas de seguridad derivadas de la Covid-19.

Como el transporte hasta el punto de encuentro de la acti-
vidad corre por cuenta de cada usuario, Naturea ha puesto
en marcha una plataforma para compartir coche entre los
usuarios que, ademés de permitir un ahorro a los visitan-
tes, tiene el objetivo de generar menos trafico y cuidar asf
del medio ambiente.

Educacion ambiental

El proyecto también ha desarrollado una metodologfa
de trabajo especial para grupos de escolares, adaptando
a cada fase del itinerario curricular los contenidos de las
visitas en funcién de su edad y grado de formacién. Todo
un programa de educacién ambiental, desarrollado con la
colaboracién de la Consejerfa de Educacién, Cultura y De-
porte del Gobierno de Cantabria, para dotar a los docentes
de ensefianza infantil, ensefianza obligatoria y bachillera-
to de una herramienta util que complemente sus clases
tedricas en el aula con una salida activa en el campo. Asf,
propone actividades como una gincana forestal, un censo
de aves, interpretacién de huellas de animales o la visita
al bosque escuela. Estas y otras muchas actividades con
las que pretende despertar entre los escolares el interés
y carifio por el medio natural, la conciencia sobre el esta-
do en que se encuentra biodiversidad de Cantabria y sus
problemas, asi como ampliar sus conocimientos sobre el
funcionamiento de los diferentes ecosistemas, las distin-
tas especies, las estaciones... En definitiva, la necesidad de
una respetuosa relacién entre la sociedad y la naturaleza.

Ademas del colegio, el papel de la familia resulta clave a la
hora de impulsar el conocimiento y el respeto por el medio
natural. Por ello, Naturea ofrece actividades para que los

Las actuaciones de Naturea se organizan en cuatro programas: informacion y
sensibilizacion, promocion del uso piiblico y seguimiento de procesos ecoldgicos;
mantenimiento de infraestructuras y restauracion ambiental, dinamizacién

socioeconémica y asesoramiento, y formacion e intercambio de experiencias

mas pequefios puedan disfrutar junto a sus padres. Asi,
#Natureandoencorto propone planes cortos y gratuitos,
ideales para combinar con otras actividades en el medio
rural de Cantabria, asi como actividades sencillas de pago
y reserva previa o talleres familiares.

Recuperacion de areas degradadas

Los equipos de trabajo que forman parte de Naturea desarro-
llan dos tipos de labores. Unas especificamente educativas y
divulgativas que corren a cargo de los equipos de gufas y otras
de mantenimiento y recuperacién ambiental de areas degra-
dadas. Se distribuyen en diferente ntimero en cuatro territo-
rios: Saja Besaya (3), Oyambre (4), Collados del Asén (4) y
Liébana (4). La labor de estos trabajadores es fundamental
para el perfecto funcionamiento de todo el programa. En to-
tal, se encargan de la adecuacién de 1200 kilometros de sen-
deros, en la mayoria de los casos antiguas veredas ganaderas
perdidas por la merma de la actividad tradicional. De este to-
tal, 260 kilémetros estin balizados bajo la homologacion de
la Federacién Cantabra de Deportes de Montafia y Escalada.
Asimismo, se encargan del mantenimiento de una veintena
de 4reas recreativas, varios miradores y de los centros de in-
terpretacién vinculados al programa Naturea Cantabria. Una
labor a menudo en la sombra pero que resulta fundamental
para el perfecto funcionamiento de todo el programa.

Mas alla de los servicios habituales, este sistema de man-
tenimiento esta en continua colaboracién con todo tipo de
entidades locales y supralocales y con los guardas de las
distintas Comarcas Forestales de Cantabria para la ade-
cuacién de espacios degradados y la recuperacién de zo-
nas afectadas por especies invasoras. Trabajos tan impor-
tantes como la ampliacién de la Senda Fluvial del Nansa
hasta la ferreria de Cades, la plantacién de barrén para la
recuperacion de arenales de la costa oriental, la elimina-
ciéon de Onagra, ufia de gato o plumeros en distintas areas
protegidas, la puesta en valor del antiguo camino carrete-
ro de La Hermida entre esta localidad y Urdén o los traba-
jos de apoyo en el drenaje del argayo de Sebrango.

Desde Naturea sefialan que los beneficios que genera el
proyecto en materia de conservacién y desarrollo rural es
una cuestion de largo recorrido. Y dejan claro su reto pre-
sente y futuro: la puesta en valor de los espacios naturales
protegidos como herramienta de dinamizacién econémica
de las zonas rurales y como estrategia de sensibilizaciéon y
conservacién de un paisaje tinico. X
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