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La Reserva de la Bi6sfera del Beni representa un lugar esencial para la conservacién de los murciélagos en Bolivia

El Programa Man and the Biosphere (MaB) celebra en
2021 su 50° aniversario como una de las principales accio-
nes de las Naciones Unidas que combina la preservacion
de la naturaleza y el desarrollo sostenible. Desde 1971, se
preocupé —por primera vez— de la relacién entre la natu-
raleza y los seres humanos, y desarroll6 inmediatamente
las bases dentro de las ciencias naturales y sociales para
el uso racional y sostenible y la conservacion de los recur-
sos de la biosfera, asf como para la mejora de la relacién
general entre las personas y su entorno. Ademas, trata de
poner en marcha actividades que permitan a las personas
gestionar mejor sus recursos naturales para el bienestar
tanto de las poblaciones humanas como del medio am-
biente.

Se trata de un programa intergubernamental dirigido por
el Consejo Internacional de Coordinacién (-ICC), que se
retine anualmente para garantizar el vinculo entre la So-
ciedad Civil —que incluye a todas las partes interesadas—y
las autoridades gubernamentales —que rigen el funciona-
miento de la UNESCO-.

El funcionamiento del Programa ha sido, ademaés, deci-
dido por una serie de Congresos Mundiales: en 1985 en
Minsk, 1995 en Sevilla, 2008 en Madrid y finalmente en
2016 en Lima. En estos se elaboraron el Marco Estatutario
y varios Planes de Accién (Batisse 1986, UNESCO 1971,
1973, 1974, 1995). Los tltimos documentos estatutarios
del Programa son la Estrategia (2015-2025) y el Plan de
Accién de Lima (2016-2025), marcando asi el funciona-
miento del Programa durante una década y proporcionan-
do una hoja de ruta para el Programa y su Red Mundial de
Reservas de Biosfera.

En la actualidad (2021), hay 727 Reservas de Biosfera de
la UNESCO en 131 paises, incluidos 22 sitios transfronte-
rizos y dos intercontinentales.

Las Reservas de la Biosfera (RB) implican a las comuni-
dades locales y a todas las partes interesadas en la plani-
ficacién y la gestion. Integran tres funciones principales:

— Conservacion de la biodiversidad y la diversidad cul-
tural.

— Desarrollo econémico sostenible desde el punto de
vista sociocultural y medioambiental.

— Apoyo logistico, apuntalando el desarrollo a través de
la investigaci6n, el seguimiento, la educacién y la for-
macién.

Estas tres funciones se llevan a cabo a través de las tres
zonas principales de las Reservas de la Biosfera. Véase el
gréfico siguiente.
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La totalidad de la poblacién del orangutan de Sumatra, en grave peligro de extincion, vive en la Reserva de la Biosfera de Gunung Leuser (Indonesia)

1. Las Zonas Nucleo comprenden una zona estrictamen-
te protegida que contribuye a la conservacién de los
paisajes, los ecosistemas, las especies y la variacién
genética.

2. Las Zonas de Amortiguacién rodean o colindan con
la(s) zona(s) central(es) y se utilizan para actividades
compatibles con practicas ecoldgicas sélidas que pue-
den reforzar la investigacion cientifica, el seguimien-
to, la formaci6n y la educacién.

3. Zonas de transicién, donde las comunidades fomen-
tan actividades econémicas y humanas sostenibles
desde el punto de vista sociocultural y ecolégico.

La Red Mundial de Reservas de la Biosfera abarca todos
los principales ecosistemas naturales y seminaturales re-
presentativos. Se extiende por una superficie de més de
7 millones de km? en 131 paises. El 6 % de la superficie
terrestre del mundo esté protegida por reservas de la bios-
fera y el 1,5 % esta estrictamente protegido como nficleo.
Hay unos 260 millones de personas que viven en reservas
de la biosfera. Las zonas ntcleo estrictamente protegidas
suman en total més de 1,3 millones de km2, mas que el
tamafio de Peru.

Presencia planetaria y sitios de
excelencia

Las reservas de biosfera estan presentes en todas las re-
giones del mundo y cubren todos y cada uno de los eco-
sistemas, son sitios de excelencia para el desarrollo sos-
tenible a través del didlogo participativo, el intercambio
de conocimientos, la reduccién de la pobreza y la mejora

de las capacidades para hacer frente al cambio climatico.
Brasil tiene el mayor territorio de RB (1754 883 km?) y
Costa Rica tiene el mayor porcentaje de territorio decla-
rado RB (52,10 %). Espafia tiene el mayor nimero de re-
servas de la biosfera, con 53 lugares, y la montafia més
alta del mundo, el Monte Everest (8 844 m.), se encuentra
en la Reserva de la Biosfera del Qomolangma, en China.
La totalidad de la poblacién del orangutdn de Sumatra
(6 600 ejemplares), en grave peligro de extincién, vive en
la Reserva de la Biosfera de Gunung Leuser (Indonesia).
Esto significa que, sin ella, toda la poblacién de una de
las principales especies de mamiferos estaria en peligro o
desaparecerfa. La de Ts4 Tué (Canadd) es la primera re-
serva de biosfera del mundo concebida y gestionada por
su poblacién autéctona, los Sahtuto'ine, y la Reserva de
Biosfera de Gouritz Cluster (Sudafrica) es el tnico lugar
del mundo donde convergen tres puntos calientes de bio-
diversidad reconocidos.

Las reservas de biosfera son "laboratorios para el desarro-
llo sostenible". Numerosos proyectos ejecutados parcial o
totalmente con la Secretaria ponen de manifiesto la extre-
ma riqueza y variedad de enfoques en los que las reservas
de la biosfera desempefian un papel importante a la hora
de cubrir las necesidades entre la conservacién de la bio-
diversidad y el desarrollo sostenible.

Por ejemplo, la reforestacién de la Reserva de Biosfera de
La Selle, en Haiti, es llevada a cabo por las comunidades
locales para restaurar el ecosistema forestal y producir
frutos de los arboles y otros bienes agricolas. El proyecto
de las tortugas de rio en Bolivia, en la Reserva de Biosfera
del Beni, prevé restaurar la poblacién de tortugas como
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La RB de Tsé Tué (Canada) es la primera del mundo concebida y gestionada por su poblacién autéctona, los Sahtuto’ine

La Red Mundial de Reservas de la Biosfera se extiende por una

superficie de mas de 7 millones de km? en 131 paises. En ellas viven

unos 260 millones de personas

indicadores del bienestar del ecosistema fluvial. El pro-
yecto de reduccién de plasticos en la Reserva de la Biosfe-
ra de la Isla del Principe, en Santo Tomé y Principe, ayud6
a prohibir totalmente los residuos plésticos en la isla y, al
mismo tiempo, provocé la erradicacién de la malaria en
la isla. La produccién de energfa sostenible, el transporte
sostenible y el turismo sostenible mediante dispositivos
de locomocidn eléctrica en la Reserva de la Biosfera de la
isla de Menorca, en Espafia, estd cambiando sistematica-
mente el sistema de transporte en la isla. Y, por dltimo,
la Iniciativa para la Supervivencia de los Grandes Simios
(GRASP) en Africa y Asia se esté llevando a cabo para sal-
var a las comunidades de grandes primates, algunas de las
cuales existen exclusivamente en las reservas de la bios-
fera.

Las reservas de la biosfera son lugares donde se prueban
y aplican ideas innovadoras para el desarrollo sostenible.

Los conocimientos locales y la experiencia cientifica, uni-
dos a la gobernanza de todas las partes interesadas, de-
terminan que sean excelentes para aplicar los Objetivos
de Desarrollo Sostenible 2030, en particular, aunque no
exclusivamente, el objetivo 15 sobre ‘La vida en la Tierra’.

El Programa ha establecido muchas redes regionales y
tematicas para mejorar la cooperacién internacional, re-
gional e interregional. En algunos casos, se han estable-
cido reservas de biosfera en antiguas zonas de conflicto,
cumpliendo as{ los objetivos de la ‘diplomacia cientifica’
y permitiendo a los paises vecinos superar los conflictos
internacionales.

Es de suma importancia el papel de los Comités Naciona-
les que coordinan la multitud de actividades en los dis-
tintos paises, sirviendo asi de enlace entre los centros y la
Red Mundial. Por ejemplo, la regién de Europa y Améri-
ca del Norte abarca 40 pafses y més de 330 sitios y es la
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mayor red regional. Otro ejemplo es la Red de Reservas
de Biosfera Insulares y Costeras. La mayor parte de la po-
blacién mundial vive en las zonas costeras y la poblacién
insular y costera sera la primera en enfrentarse a los retos
derivados del cambio climatico, como la erosién costera
y la subida del nivel del mar. Por ello, esta en marcha un
proyecto especial para medir el impacto del cambio cli-
matico en las reservas de biosfera costeras e insulares.
Otros sitios se concentran también en proyectos de inves-
tigacién, por ejemplo, en las zonas de montaiia que miden
los efectos del calentamiento global en los glaciares y su
impacto en la tierra y las sociedades.

Las agencias de cooperacién internacional utilizan am-
pliamente la Red Mundial de Reservas de la Biosfera. Por
ejemplo, la cooperaciéon alemana para el desarrollo hace
un uso muy especifico de las reservas de biosfera y apoya
alas reservas de biosfera fuera de Alemania en la coopera-
cién bilateral con inversiones de més de 100 millones de
euros procedentes de sus propios mecanismos de finan-
ciacién. Espafia, por su parte, aporta muchos fondos para
proyectos ala UNESCO, al igual que el gobierno flamenco
de Bélgica, y los de Austria, Corea y Francia. A menudo,
la UNESCO puede utilizar estos fondos extrapresupuesta-
rios para realizar proyectos que no son faciles ni siquiera
para un pafs como Alemania.

Actualmente, la UNESCO estd organizando un costoso
proceso para un estudio de viabilidad sobre la creacién
de una reserva de biosfera transnacional en la regién del
lago Chad con més de 6 millones de délares. El proyecto
incluye a todos los paises que bordean el lago Chad: Chad,
Camerin, la Reptiblica Centroafricana, Niger y Nigeria,
una regién de gran importancia politica y ecolégica, con
una situacién de seguridad a veces dificil. El objetivo es

El proyecto de las tortugas de rio en Bolivia, en la Reserva
de Biosfera del Beni, prevé restaurar la poblacién de tortugas
como indicadores del bienestar del ecosistema fluvial

garantizar la gestién sostenible de los recursos naturales y
culturales de esta regi6n, gravemente afectada por el cam-
bio climatico y la sobreexplotacién de los recursos, con el
fin de reducir la pobreza a largo plazo y promover la convi-
vencia pacifica. La UNESCO no proporciona ayuda al de-
sarrollo, sino que refuerza la cooperacién en todo el mun-
do. Nuestra gran fuerza es reunir a actores de contextos
muy diferentes, como Africa, Myanmar, Hait{ y Bolivia.
Especialmente en zonas geopoliticamente muy sensibles,
pero atin mas importante: podemos actuar con éxito con
tacto y sensibilidad diplomatica sobre todo mediante la
creacion de reservas de biosfera. La UNESCO puede crear
muy bien una plataforma neutral en estos casos. A veces
es muy dificil obtener financiacién para estos proyectos.

Una gran ventaja del Programa MaB es su esquema de
redes regionales y tematicas. La creacién de asociaciones
siempre ha sido una parte importante del este.

La Red Mundial de Reservas de Biosfera se apoya en dife-
rentes redes regionales, subregionales o tematicas. Estas
son las siguientes:

— La Red Africana de Reservas de Biosfera (Afri) fue
creada en 1996 y comprende 33 paises africanos.

— LaRed Arab se lanz6 oficialmente en 1997 y represen-
ta a 18 paises arabes.

— La Red de Reservas de Biosfera de Asia Oriental se
cre en 1994. En la actualidad, est4 formada por Chi-

Las botellas de pléstico desechables son comunes en la Reserva de la Biosfera
Isla de Principe, donde el agua del grifo no siempre es segura de beber.

Esto genera toneladas de residuos plésticos cada afio y muchos acaban

en el mar. La iniciativa, ''Sin pléastico. Un pequefio gesto en nuestras manos”,
moviliza a la poblacién local para sacar el pléstico del ecosistema,

al mismo tiempo que mejora su acceso al agua potable. Se ha conseguido
recolectar mas de 600 000 botellas de plastico y se han distribuido

més de 7000 botellas reutilizables
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La reforestacién de la Reserva de Biosfera de La Selle, en Haiti, es llevada
a cabo por las comunidades locales para restaurar el ecosistema forestal
y producir frutos de los 4rboles y otros bienes agricolas

na, la Republica Popular Democratica de Corea, Ja-
pon, Kazajstan, Mongolia y la Federaciéon Rusa.

— Euro es la red de reservas de biosfera de Europa y
América del Norte. Creada en 1987, es la mayor red
regional del MaB con 53 paises.

— LaRed Iberoamericana del MaB (Ibero) fue creada en
1992. Comprende mas de una veintena de paises de
América Latina y el Caribe, Espaiia y Portugal.

— La Red del Hombre y la Biosfera del Pacifico (Pac) se
cred en 2006 y comprende los Estados Federados de
Micronesia, Kiribati, Palau, Papta Nueva Guinea, Sa-
moay Tonga.

— La Red de Asia Meridional y Central (SACAM) fue
creada en 2002 y comprende Afganistan, Bangladesh,
Butén, India, Iran, Kazajstan, Maldivas, Nepal, Pakis-
tan y Sri Lanka.

— La Red de Reservas de Biosfera del Sudeste Asiatico
(SeaBRnet) se cre6 en 1998. En la actualidad, com-
prende Camboya, China, Indonesia, Jap6n, la RDP
de Laos, Malasia, Myanmar, Filipinas, Tailandia y
Vietnam.

— La Red de Reservas de Biosfera del Atlantico Orien-
tal (REDBIOS) fue creada en 1994. Comprende las
Islas Canarias (Espaiia), Cabo Verde, Guinea Bissau,
Madeira y Azores (Portugal), Mauritania, Marruecos,
Santo Tomé y Principe y Senegal.

— La Red Mundial de Reservas de Biosfera Insulares y
Costeras se creb en 2012 y estd formada por 22 pai-
ses. Su objetivo es estudiar, aplicar y difundir estra-
tegias insulares, marinas y costeras para preservar la
biodiversidad y el patrimonio, promover el desarrollo
sostenible y adaptarse y mitigar los efectos del cambio
climatico. Esta red es financiada por el Gobierno de
Espaiia y la Reserva de la Biosfera de Menorca yla Re-
serva de la Biosfera de Jeju en la Repuiblica de Corea.

La agenda de los préximos 50 afios

La Red Mundial abarca 131 paises del mundo, por lo que
maés de 60 paises atin no cuentan con reservas de la biosfe-
ra. Estos puntos ‘blancos’ en el mapa mundial de las reser-
vas de biosfera incluyen pequefios estados insulares del
Pacffico o del Caribe, por ejemplo, asf como algunos esta-
dos de Africa y otras regiones. En muchos casos existe la
voluntad politica, pero faltan conocimientos técnicos y re-
cursos financieros. Por supuesto, serfa deseable conseguir
un mayor apoyo de los paises mas ricos para la creacién
de reservas de biosfera en estas naciones. Y all{ donde la
voluntad politica ain no es tan fuerte, habria que inten-
tar mostrar a la gente el beneficio que supondria también
para ellos personalmente la creacién de una reserva de la
biosfera. Porque estd demostrado que las reservas de bios-
fera fomentan el desarrollo regional.

El Programa MaB también estd involucrando mas a la
juventud mundial. A través de 1a Red de J6venes del MaB
y de los Foros de Jévenes del MaB, el Programa de la
UNESCO se compromete con los jovenes como actores
del cambio, reforzando su presencia en la gobernanza
del Programa a todos los niveles, haciéndoles participar
en acciones, en particular con las comunidades de sus
reservas de biosfera y capacitindoles para hacer oir su
voz en el debate mundial sobre la conservacién de la bio-
diversidad y el cambio climético. En estos foros juveniles
los representantes de los jovenes del MaB plantean cues-
tiones relacionadas con la UNESCO, el Programa MaB,
la Red Mundial de Reservas de Biosfera y sus Comités
Nacionales del MaB. Durante el Foro de la Juventud del
MaB de 2019 decidieron organizarse en redes regionales
con sus respectivos planes de accién, que seran coordi-
nados ademas por puntos focales regionales designados
que actuaran como portavoces de su regién, hasta que
se celebre el préximo Foro de la Juventud del MaB. Los
puntos focales regionales también podrian ser designa-

Esta en marcha un proyecto especial para medir el impacto

del cambio climatico en las reservas de biosfera costeras e insulares
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dos en la celebracién de los Foros Regionales de la Ju-
ventud del MaB.

El Programa se comunica en las redes sociales, como Twi-
tter, Facebook, Instagram y, por supuesto, en la web. Esto
permite no sélo la difusiéon de la comunicacién de la Se-
cretaria del MaB, sino también la contribucién directa de
los paises, las redes y las reservas de biosfera individuales.
El Programa comunica igualmente con publicaciones en
varios idiomas y produce cada afio un mapa indicando la
ubicacién geografica de cada sitio (Cardenas et al. 2016;
Cliisener-Godt, M., 2019; UNESCO et al. 2019).

Asi que, financieramente, expreso mi deseo de que den-
tro de la década del Plan de Accién de Lima, el Programa
MaB y su Red Mundial de Reservas de la Biosfera consiga
que todos los paises se sumen con al menos un sitio y que
el Programa tenga maés sitios y més grandes que cubran
dentro de los préximos diez afios al menos el 10 % de la
superficie terrestre de la Tierra, incluyendo las zonas cos-
teras e insulares adyacentes.

Un modelo en evolucion

La persistencia del Programa MaB y la constante desig-
nacién de reservas de la biosfera en las tdltimas cinco dé-
cadas demuestra el gran éxito del Programa. Durante los
ultimos cuatro afios, cada afio se propusieron alrededor

de veinte sitios y los Estados Miembros ya anunciaron la
presentacién de muchos otros sitios. Ademas, la llamada
Estrategia de Salida, que se inici6 en 2013 con el fin de me-
jorar el funcionamiento de la Red Mundial de Reservas de
la Biosfera, podria completarse en 2021. En 2013, 270 lu-
gares no cumplian los requisitos minimos y estaban ame-
nazados de exclusion de la red. Este afio, el International
Co-ordinating Council of the MaB Programme (MaB/ICC)
celebra su congreso en Nigeria en septiembre y decidira si
algunos sitios serdn excluidos de la red. Todos los demas
sitios o bien fueron retirados por los paises interesados
o bien cumplieron con una revisiéon peridédica adecuada y
estan funcionando perfectamente en la actualidad.

En muchos paises, la legislacién nacional se ha adaptado y
las reservas de biosfera son reconocidas por la legislacién
nacional como areas de proteccién de la naturaleza vincu-
ladas al desarrollo sostenible.

Por dltimo, el modelo de reserva de biosfera sigue evolu-
cionando y, tras la finalizacién del Plan de Accién de Lima
y la Estrategia del MaB en 2025, hay que hacer un balan-
ce, evaluar el Programa y la Red y comenzar una nueva
década. La UNESCO se mantiene dispuesta a guiar el ca-
mino de esta empresa junto con sus socios nacionales, los
Comités Nacionales del MaB y las Comisiones Nacionales
para la UNESCO y todos los sitios de la Red. *

Gouritz Cluster (Sudéfrica) es el dnico lugar del mundo donde convergen tres puntos calientes de biodiversidad reconocidos
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Ejemplar de Tuyuyd (Mycteria americana) en la RB de Beni (Bolivia)
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La Iniciativa para la Supervivencia de los Grandes Simios
(GRASP) en Africa y Asia se est4 llevando a cabo para salvar a las
comunidades de grandes primates, algunas de las cuales existen
exclusivamente en las reservas de la biosfera

Reserva de la Biosfera de Ts4 Tué (Canada)




