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Un escenario futuro posible: la ciudad sale al campo
2050

La temperatura media en Espafia se ha incrementado 2,5°C en menos de un siglo. Las olas de calor son ahora mas intensas, mas
largas y mucho mas frecuentes. Las sequias se suceden y los territorios de caracter arido se han extendido. Las lluvias tienen
un caracter mas torrencial en muchas regiones.

El valle recibié poblacion en sus municipios, siguiendo un patrén repetido en muchos territorios, basado en lo virtual y que
permiti6 replicar en cierto modo la oferta de la vida urbana en el medio rural. Familias de jovenes profesionales altamente
cualificados se instalaron en unas viviendas totalmente renovadas, teletrabajando desde lugares dotados de infragstructuras
de transporte mejoradas, conectividad, digitalizacion y unos servicios publicos educativos, sanitarios, culturales y de proteccion
social de una calidad comparable a los disponibles en las ciudades... La oferta de ocio, consumo y servicios se hizo accesible
de forma virtual desde cada rincon del territorio

La actividad rural tradicional, sin embargo, se abandon6 progresivamente y como consecuencia 10s paisajes se simplificaron
con la expansion y homogenizacion de las superficies forestales arboladas y los matorrales.

La transformacion fue todo un éxito: la tendencia a la despoblacion y el envejecimiento se invirtid y las nuevas actividades

reforzaron la economia en el medio rural y aportaron un nuevo equilibrio territorial.

«  Hasta que los impactos vy los riesgos derivados del cambio climético se hicieron insoportables.

(Avance: mas adelante se puede descubrir otro escenario imaginable)

Cambio climatico y
despoblacién rural

Espafia se ubica en uno de los “puntos calientes” pla-
netarios del cambio climéatico. Los datos sobre los cam-
bios ya ocurridos y las proyecciones de los futuros es-
cenarios climaticos coinciden en mostrar un panorama
preocupante: el area mediterrdnea en general y la Pe-
ninsula Ibérica en particular aparecen sefialados entre
los territorios que van a sufrir de forma mas intensa los
impactos potenciales derivados del cambio del clima.

Tanto las observaciones como las proyecciones descri-
ben veranos més largos, sequias més duraderas y fre-
cuentes, recursos hidricos mas limitados, olas de calor
mas intensas y un riesgo de incendios en ascenso.

Para nuestros antepasados, el clima era un telén de fon-
do que limitaba y condicionaba sus vidas. Durante si-
glos, los habitantes de la Espafia rural han mirado hacia
el pasado para hacer sus predicciones sobre el futuro,
y esa habilidad para deducir lo que vendria les ha per-
mitido hacer un ejercicio de previsién y dar forma a una
cultura adaptada al clima local.

Sin embargo, como resultado del incremento de las
concentraciones atmosféricas de gases de efecto inver-
nadero, el clima estd cambiando. Y ese cambio conlleva
amenazas significativas para la salud y el bienestar de

las personas y para sectores econémicos muy sensibles
a las condiciones climaticas, como el turismo, la agri-
cultura, la silvicultura, el transporte o la energfa. Pero,
ademas, el cambio climético socava las perspectivas de
sostenibilidad porque deteriora recursos bésicos como
el suelo, el agua o la biodiversidad'.

El cambio climatico supone una
amenaza de primer orden para la

economia rural

Las tendencias de cambio climético sefialadas toman for-
ma en un pafs sometido a un persistente desequilibrio te-
rritorial: aunque la poblacién total residente en Esparia ha
superado los 47 millones de habitantes, con un crecimien-
to acumulado del 17,9 % en el periodo 1997-2018, la ma-
yor parte del territorio ha sufrido un declive demografico
severo. Este declive se ha concentrado principalmente en
las areas rurales, que sufren un proceso de despoblaciéon
generalizado, aunque de magnitud diferente en funcién
del tamario del municipio.

La irrupcién de la Covid-19 en el afio 2020, con la implan-
tacion masiva del teletrabajo, junto con el despliegue tec-
noldgico y el fomento de la digitalizacion, puede tener una
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influencia sobre estas tendencias y sobre la distribucién
de la poblacion entre el medio urbano y rural, que deber4
ser analizada en préximos afios.

Es fécil deducir que los nuevos riesgos derivados del cam-
bio climatico son especialmente destacados en el mundo
rural espafiol, cuya actividad econémica y formas de vida
se encuentran {ntimamente asociadas al clima y cuya ca-
pacidad adaptativa se ve mermada por un progresivo de-
terioro econémico y declive demografico.

Los marcos estratégicos de la
adaptacion al cambio climatico y
reto demografico

Existe un numeroso conjunto de marcos estratégicos
y regulaciones asociadas que proporcionan directrices
y normativa para las politicas de adaptacién al cambio
climatico y reto demogréfico con un horizonte a 2030 e
incluso a 2050. En el gréfico siguiente se destacan algu-
nos de los instrumentos mas relevantes en los niveles
europeo y nacional.

El medio rural espariol produce
un conjunto extraordinario de
beneficios al conjunto de

la sociedad

Especificamente, cabe destacar a nivel nacional:

— El Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico
(PNACC) 2021-2030, que constituye el instrumento
de planificacién bésico para promover la accién coor-
dinada y coherente frente a los riesgos del cambio
climético en Esparia. Aprobado hace poco mas de un
afio, se estructura en 18 ambitos de trabajo sectoria-
les y 7 lineas de accién transversales, que identifican
dimensiones que deben ser integradas de forma ho-
rizontal. Una de estas lineas transversales se focaliza
en la componente territorial de la vulnerabilidad, re-
conociendo que los rasgos especificos de cada terri-
torio —caracteristicas fisicas, sociales, econdémicas,
demograficas, etc.— pueden traducirse en diferencias
en los riesgos climaticos que les afectan. Esta trans-
versal viene a reconocer que los riesgos derivados
del cambio climético y las oportunidades de adapta-
cién tienen perfiles propios, por ejemplo, en zonas de
montafia, en los espacios rurales o en las islas.

— Las Directrices para la Estrategia Nacional frente al
Reto Demogréfico, que identifican tres componentes
diferenciados para abordar el reto demografico en Es-
pafia: el despoblamiento territorial, el envejecimiento
poblacional y los efectos de la poblacién flotante.

Las reflexiones de este articulo giran alrededor del prime-
ro de estos componentes del reto demogréfico, la despo-
blacién, y su vinculacién con la estrategia y las medidas de
adaptacién al cambio climatico en Espaiia.

INSTRUMENTOS MAS RELEVANTES VINCULADOS A LAS POLITICAS DE ADAPTACION AL CAMBIO CLIMATICO Y RETO DEMOGRAFICO
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Proyecto LIFE Montserrat. Gestién silvopastoral para la conservacién de

habitats y prevencién de grandes incendios forestales

Territorio, poblacion, ecologia
y economia

Territorio, poblacién, economia y ecologia tienen vinculos
estrechos y, para reconocerlos mejor, se han acufiado dos
conceptos clave: capital natural y servicios ecosistémicos.
En términos econémicos, el capital natural hace referen-
cia al patrimonio natural de un territorio que, a través de
los ecosistemas, proporciona un flujo de bienes y servicios
ambientales a la sociedad. Dentro del capital natural se
incluyen la biodiversidad, el agua, los suelos, el clima, los
agrosistemas, los sistemas silvopastorales, el paisaje, etc.

De forma ya tradicional, se distinguen cuatro grandes ti-
pos de servicios ambientales que prestan los ecosistemas:

Servicios de suministro o aprovisionamiento: agua, ali-
mentos, materias primas, etc.

— Servicios de regulacion: aspectos climaticos, ciclo hi-
drolégico, ciclos biogeoquimicos, equilibrio de pobla-
ciones y plagas, reduccién del riesgo de desastres, etc.

— Servicios esenciales de soporte: formacion del sue-
lo, conservacién de la biodiversidad, procesos eco-
l6gicos, etc.

— Servicios culturales: conocimiento, esparcimiento,
identitario, etc.

Desde esta perspectiva es evidente que el medio rural espa-
fiol produce un conjunto extraordinario de beneficios al con-
junto de la sociedad. Algunos son ampliamente conocidos,
como la produccién de alimentos, pero otros pasan con fre-
cuencia desapercibidos a pesar de su enorme importancia.

Fresnos desmochados

Las poblaciones locales,
en la base de la ecuacion

Los beneficios citados tienen una estrecha relacién con el
medio fisico, pero también con la poblacién que lo habita;
de hecho, muchos de ellos sustentan su valor en una in-
tervencion humana hecha en clave de sostenibilidad. La
valoracién general y particular de estos servicios ambien-
tales y la evaluacion del papel de las poblaciones locales en
su mantenimiento es, en muchos casos, un tema pendien-
te que debera aportar informacién clave para equilibrar
desigualdades territoriales y contribuir a aportar solucio-
nes frente al problema de la despoblacién.

Un simple ejemplo ilustra esta evidente relacién: imagi-
nemos la cabecera de una cuenca, cubierta con un buen
tapiz vegetal, un mosaico de usos agropecuarios y que
cuenta con algunas balsas o embalses que recogen sus
aguas para generacién eléctrica, riego y abastecimiento
urbano. No cabe duda de que la calidad y cantidad de los
servicios ecosistémicos de suministro y aprovisionamien-
to (energia, flujo de agua, madera), de los servicios de re-
gulacién (fijacién de carbono en el bosque, reduccién del
riesgo de incendios forestales, calidad de las aguas, con-
trol de la erosion de suelos), de los servicios de soporte
(conservacién de biodiversidad y procesos asociados) y de
los servicios culturales (lugar de experimentacién cientifi-
ca, esparcimiento ciudadano) dependeran de una gestién
forestal y agropecuaria en clave sostenible y adaptada.
El abandono de la actividad, o un cambio sustancial de
modelo productivo por otro menos sostenible, conlleva-
ra el deterioro de los servicios indicados, afectando a los
pueblos y ciudades que se benefician de ellos, en la propia
cabecera de la cuenca, aguas abajo de la misma y en terri-
torios mas lejanos.
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AGUA

Ejemplos de actividades de las poblaciones rurales locales que contribuyen
a la adaptacion al cambio climético y al mantenimiento de los servicios

Mantenimiento de la vegetacion de ribera y de la red local de cauces,
canales y caceras

APROVISIONA ENERGIA

Aprovechamiento de la biomasa; produccion de biocombustibles de
segunda generacion a partir de residuos agricolas y forestales

ALIMENTOS

Agricultura y ganaderia sostenibles, ecoldgicas

MATERIALES

Gestion forestal sostenible para la obtencion de productos madereros,
lefia, corcho, resina

CLIMA

Gestion forestal que potencia la fijacion y almacenamiento de
carbono; recuperacion de la cobertura forestal en terrenos agricolas
abandonados

cicLo
HIDROLOGICO

Mantenimiento de la cubierta vegetal en cabeceras orientada al
mantenimiento de la capacidad de recarga natural de los acuiferos, la
regulacion del ciclo hidroldgico o el saneamiento verde

CICLOS
BIOGEOQUIMICOS

Explotacion de sistemas agro-silvopastorales (dehesas); ganaderia
extensiva; gestion circular de residuos agrarios y forestales

REDUCCION DE
RIESGOS

Gestion forestal que reduce el riesgo de incendios, sequias vy,
deslizamientos; mantenimiento de llanuras de inundacion e
infraestructura verde frente a embates costeros

SUELO

Mantenimiento de la fertilidad y de la humedad de los suelos, control
de la erosion; agricultura ecoldgica; conservacion de bancales, gestion
circular de residuos agrarios y forestales

DE SOPOR BIODIVERSIDAD

Actividades ligadas a la conservacion de la biodiversidad y gestion de
espacios naturales protegidos

PROCESOS DEL
ECOSISTEMA

Apicultura (potenciadora de la polinizacion), gestion y mantenimiento
de bosques maduros

CONOCIMIENTO

Manejos tradicionales de recursos naturales que mantienen sistemas
agro-silvo-pastorales y paisajes culturales; conocimiento vernaculo

oA EDUCACION

Actividades de educacion ambiental

ESPARCIMIENTO

Turismo rural y de naturaleza

IDENTIDAD

Comunicacion y divulgacion del acervo cultural tradicional

Elaboracién propia e Inmaculada Garcia Bonilla

Valorar en todo su alcance la contribucién de las poblacio-
nes locales al mantenimiento de los servicios ambientales
es esencial para enfocar adecuadamente el problema de
los desequilibrios territoriales que se observan en Espafia.

Luchar contra la despoblacién y reforzar la resiliencia y
la adaptacién frente al cambio climéatico constituyen dos
enormes retos para la Espafia interior. Pero... (Tiene sen-
tido concebirlos como retos independientes? {Deberian y

podrian vincularse de forma coherente?

72

La adaptacion al cambio climatico
es indispensable para proteger

la economia rural y los servicios
ambientales y tienen gran

potencialidad para frenar la

despoblaciéon

ambienta | n° 130 | diciembre 2021

La adaptacién al cambio climéatico en zonas en declive demografico

Enfoque por ambitos y riesgos

El Plan Nacional de Adaptacién al Cambio Climatico con-
sidera la despoblacién que afecta a la Espafia interior como
un factor clave a tener en cuenta a la hora de disefiar e
implementar medidas de adaptacién. Por un lado, la des-
poblacién y el envejecimiento de la poblacién conllevan la
degradacién y pérdida de conocimientos, practicas y tec-
nologfas que las comunidades rurales han aplicado en sus
entornos y que han contribuido a la conservacién de deter-
minados sistemas naturales y el mantenimiento de sus be-
neficios asociados. Este conocimiento practico, en clave de
sostenibilidad, concentra un enorme potencial para afron-
tar los impactos y riesgos asociados al cambio climatico.

El fomento de lineas férreas que dan servicio en el medio rural

contribuye a vertebrar el territorio y a la descarbonizacién del
transporte © Marfa Salazar

Por otro lado, como ya hemos destacado, los medios de
vida rurales dependen de recursos sensibles al clima,
como el agua o la tierra, que ofrecen el capital para la di-
versificacién de sus actividades. El cambio climéatico ya
esta teniendo repercusiones en la naturaleza en general y
en estos recursos en particular, lo que demanda una res-
puesta que minimice los impactos mediante medidas de
adaptacién en el medio rural.

Por tanto, hacer converger las iniciativas frente a la des-
poblacién y las acciones frente a los impactos del cam-
bio climético es una solucién con beneficios mutuos
para ambas politicas. El siguiente cuadro identifica al-
gunas oportunidades para zonas en declive demogréfico
para los distintos ambitos de trabajo contemplados en
el PNACC. Son ideas cuyo desarrollo requiere trabajos
de analisis y de generacién de conocimiento, asi como
proyectos sobre el terreno que deben incorporar la par-
ticipacion de las poblaciones locales, primeras beneficia-

rias de un mejor ajuste a las condiciones cambiantes del
clima, y que pueden proporcionar claves para extender
los beneficios a escalas mayores.

A modo de conclusion

Entre los puntos a concluir que subrayan los vinculos en-
tre la adaptacion al cambio climatico y el reto demografico
pueden destacarse:

« El cambio climético supone una amenaza de primer
orden para la economia rural, muy dependiente del
factor clima y con capacidad adaptativa reducida de-
bido a la despoblacién y el envejecimiento.

+ Enel medio rural, las medidas de mitigacién y, muy
especialmente, las de adaptacién al cambio climéa-
tico, son indispensables para proteger la economia
rural y los servicios ambientales y, ademads, tienen
una gran potencialidad para afrontar el reto demo-
grafico y frenar la despoblacién.

« La adaptacién al cambio climéatico y la lucha contra
la despoblacién comparten una gran transversalidad,
lo que facilita el desarrollo de soluciones comparti-
das a través dela integracién de ambas politicas en
4mbitos como la planificacién y gestién del agua, la
gestién forestal, la conservacién de la biodiversidad
y los espacios naturales protegidos, la lucha contra la
desertificacion, el impulso a la agroecologia, la eco-
nomfa circular, la reduccién del riesgo de desastres
naturales, etc.

La poblaciéon residente en

Espaiia supera los 47 millones de
habitantes, con un crecimiento
acumulado cercano al 20% en las
ultima dos décadas, pero la mayor

parte del territorio ha sufrido un

declive demografico severo

« Contamos con un buen nimero de ejemplos inspira-
dores, repartidos por la geografia espafiola, en territo-
rios donde confluyen problemas de declive demogra-
fico y se ensayan soluciones de adaptacién al cambio
climatico, cuyo conocimiento y replicacién —ajustada
alas condiciones de cadalocalidad— puede contribuir
al reequilibrio territorial.
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Las estrategias de adaptacion al cambio climético

Ambitos de trabajo del Plan ) ) o en la Espaiia rural deben plantearse con una vi-
Nacional de Adaptacion Oportunidades para zonas en declive demografico sién amplia del factor demografico y su vincula-
cién con las dreas urbanas. El fomento de una go-
A > ARIA A|temati\[/as $a|Udab|eS asociadas a la calidad ambiental % Daisajistica, al bernanza integradora, inclusiva y estratégica, olos
confort térmico y el contacto con la naturaleza enfoques adaptativos, como el aprendizaje a partir
ArltA v B . . Alternativas para el ahorro, el uso eficiente, la conservacion y gestion de la experiencia, el seguimiento y la retroalimen-
05 HIVRICO sos e ol rmalEes e tacién, pueden contribuir a una mejor gestién de
las incertidumbres y dificultades asociadas a los
:‘. . 0 : . " . Custodia del territorio, proteccién de los ecosistemas y la biodiversidad cambios sociales y ambientales que tienen como
Pt e orientada a mejorar su capacidad adaptativa contexto el reto demografico y el medio rural.
OR AL, D R ACIO Conservacion y mejora de sumideros de carbono, proteccion de 1os No cabe duda que otro escenario futuro es posible, donde
AZAY P A CO A ecosistemas las poblaciones rurales y la actividad econémica mas proéxi-
ma al territorio jueguen un pape] clave y reconocido en la Numerosos pinares en Espafia estdn recuperando y potenciando
AGR RA ANADERIA L, . . ) , L. .z . . . o sys su actividad suministradora de miera © J.R. Picatoste
eern g - Provisién sostenible de productos basicos, bioeconomia, economia circular, reduccién de los riesgos asociados al cambio climatico. 3%
- ACIG reubicacion de lo local en el sistema alimentario
— N T Refuerzo del papel protector de los territorios rurales costeros frente a
extremos climaticos, temporales e inundaciones costeras Otro escenario imaginable: el cambio del medio rural desde la adaptacion y la resiliencia
DAD, URBA 0 Reequilibrio campo-ciudad, puesta en valor de las soluciones vernaculas en la 2050
D ACIC arquitectura y el urbanismo
., . . . . e |atemperatura media en Espafa se ha incrementado en 2,5°C en menos de un siglo. Las olas de calor son ahora mas intensas,
Proteccion del patrimonio cultural, tangible e intangible, y puesta en valor para . , . o ) . : )
o s . ) . mas largas y mucho mas frecuentes. Las sequias se suceden y los territorios de caracter arido se han expandido. Las lluvias
PATRIMONIC RA la transicion ecologica (modelos de sostenibilidad y de adaptacion a los climas . . . ) )
tienen un caracter mas torrencial en muchas regiones.
locales)
o Produccién energética renovable, fomento de las comunidades energéticas o EI valle habia reC|b.|FJo Hna poblacion .d|versa. Entre .Ios nuevo:s re3|dente§ habia teletrabajadores neorrurales .alta.mente cuali-
locales en el mundo rural ficados, pero también jovenes profesionales de la bioeconomia y la gestion de los recursos naturales del territorio. Su llegada
hizo posible la recuperacion del tradicional paisaje en mosaico, al calor de préacticas renovadas e innovadoras.
ST ToYa s 7 A TE e Mantenimiento de infraestructuras resilientes y servicios de transporte a
demanda e L 0s nuevos pobladores eran plenamente conscientes de la importancia de una gestion sostenible e integrada de los recursos
o . . i . naturales. Y no solo ellos: mas alla del aprecio por los productos locales elaborados y comercializados, todos los habitantes de
Relocalizacion de la industria alimentaria y los servicios basados en las - . . - . .
D RIA R 0 . : - la comarcay de la region reconocian los servicios clave que prestaba el valle y el beneficio que se derivaba de su actividad para
tecnologias de la informacion : -
el conjunto de la sociedad.
Impulso a la diversificacion y desestacionalizacion turistica; apoyo a _ _ _ o ’ . B _ _
o 0 modalidades bajas en carbono de turismo cultural, turismo activo y en la e Mientras, los peligros deryvgdos del camblo.chmatlco. no hab|an.dejado de cr/eger, pero la 'g,estlpn adaptativa y spstenlblelde los
naturaleza bosques del valle, la actividad agropecuaria extensiva y la agricultura ecolégica, la gestion circular de los residuos agricolas,
forestales y domésticos, la conservacion de los bancales, el mantenimiento de la vegetacion de ribera, de los cauces y de la red
A A RO Mejora de los mecanismos de transferencia de los riesgos climaticos en el de canales y caceras... permitian una mejor adaptacion al cambio climatico, reduciendo a unos niveles aceptables el riesgo de
A DAD A RADORA medio rural y recuperacion tras los dafios incendios, de erosion de los suelos, la sequia agricola o las inundaciones.
; . » _' Pl il Reglulauor(\jdel .cllln:jaly(.el C|c|((>jh|_drolo(gj|.co, meJorq de la calidad del alre, agua'y e |a transformacion del medio rural fue todo un éxito: la tendencia a la despoblacion y el envejecimiento se invirtieron y las
SUEIO, y reduccion et riesgo de INCendios y sequias nuevas actividades diversificaron la economia, manteniendo al mismo tiempo todo el entramado de la estructura y las funcio-
Ay Innovacion en el medio rural, creacion de nuevas oportunidades nalidades de los sistemas ecoldgicos y agrarios que configuran el paisaje del valle.
DUCACIO OCIEDAD Nuevos yacimientos de empleo, estilos de vida resilientes y adaptados al clima
PA RIDAD 0 0 Procesos participativos innovadores de escala local y comarcal y nuevas . £ .
OCIA herramientas de gestién de conflictos socioambientales y de solidaridad Anotaciones y Referencias

1 El MITERD ha publicado recientemente un anélisis de im- gob.es/es/cambio-climatico/temas/impactos-vulnerabili-
pactos y riesgos derivados del cambio climéatico en Espafia, dad-y-adaptacion/informeimpactosriesgosccespana_tcm30-

en el que se pasa revista a las afecciones en diez sectores cla- 518210.pdf
ve. El trabajo puede consultarse aqui: https://www.miteco.

Elaboracién propia
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