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Proyecto de conservacion de los humedales
de La Nava y Boada, en Castilla y Leon

Fundacién Biodiversidad

B Para subsanar los problemas de contaminacion de la laguna de Boada, este verano se instalara un novedoso sistema de depuracion de
aguas. Foto: Fernando Jubete.

La Fundacién Biodiversidad colabora con la Fundacion Global Nature en la
conservacion y proteccion de dos de los espacios naturales mas
importantes de Castillay Ledn: los humedales de Boada y La Nava.

Este proyecto de recuperacion, que impulsa la Fundacién Global Nature,
tiene como objetivos la conservacion de la biodiversidad en la zona, el
control de los recursos hidricos, la aplicacion de un programa de
sustitucion de cultivos en el perimetro de las lagunas y trabajos de
monitorizacion y seguimiento del régimen hidrico, de la calidad del aguay
de las poblaciones de faunay flora.
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B Se estima que en Espafia
aproximadamente el 50 por ciento de las
especies amenazadas dependen, en
algin momento de su ciclo biolégico, de
los humedales. Laguna de La Nava.
Foto: Fernando Jubete.
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en marcha de un Plan de Uso Publico;
la monitorizacién de las constantes
bioldgicas del humedal; la sensibiliza-
cion de la poblacion local y el desa-
rrollo de un programa de educacion
ambiental.

La iniciativa para paliar estas necesi-
dades y contribuir a la protecciéon y la
conservacion de estos dos destaca-
dos espacios naturales y dotar asi a la
comarca de Tierra de Campos de
riqueza hidrica, faunistica y de mejora
en el aprovechamiento de recursos,
nacio de la mano de la Fundacion Glo-
bal Nature, promotora de este proyec-
to que ya esté en marcha y continua-
ra durante tres anos. En 1998 comen-
z6 la recuperacion del humedal de
Boada, de 70 hectareas de extension
que, situado en Boada de Campos, se
encuentra muy proxima al humedal de
La Nava, ubicado en Fuentes de la
Nava.

El presupuesto estimado que se des-
tinara a esta iniciativa asciende a
1.046.128 euros, del que la Unidon
Europea aporta el 50 por ciento. Pero,
ademas, para llevar a cabo esta

84

-F'h iyt

importante iniciativa, englobada par-
cialmente dentro del proyecto Life de
Medio Ambiente, la Fundacion Global
Nature recibe apoyo de la Fundacion
Biodiversidad. Esta financiacion pro-
cede del fondo de ayudas que esta
institucion concede a diferentes orga-
nizaciones e instituciones que pro-
mueven programas cuya finalidad es
la realizacion de actividades medio-
ambientales.

La Fundacion Biodiversidad tiene
entre sus objetivos la investigacion, la
colaboracién para la conservacion del
medio ambiente y la sensibilizacion
ciudadana. Propositos que coinciden
plenamente con las metas que se ha
planteado la Fundacién Global Nature
en este proyecto.

COLABORACION CONJUNTA

La colaboracion entre ambas institu-
ciones quedara plasmada en diferen-
tes actividades que se llevaran a cabo
en los dos humedales, como el anali-
sis de la calidad del agua, la elabora-
cion de trabajos de seguimiento fau-



nistico, el disefo y colocacion de una
senda interpretativa y la sensibiliza-
cién de la poblacion local.

En estos momentos, el humedal de
Boada padece problemas de conta-
minacion. Los efectos nocivos de la
entrada de aguas residuales en la
laguna provocan un incremento de
nutrientes, de fésforo y de metales
pesados en el humedal. De ahi que
sea necesario e indispensable el ana-
lisis de la calidad del agua.

Para subsanar esta circunstancia, la
Fundacién Global Nature instalara
este verano un novedoso sistema de
depuracion de aguas, en colaboracion
con la Céatedra de Produccion Vegetal
de la Universidad Auténoma de
Madrid. Asimismo, desde el pasado
mes de enero, se ha establecido un
sistema de monitorizacion de la cali-
dad de las aguas.

Por su parte, la Fundacion Biodiversi-
dad patrocina otra de las actividades
de recuperacion de esta zona que
comenzo a principios de afo. Se trata
de la elaboracion de un programa de
monitorizacion de la fauna vertebra-
da, es decir, de trabajos de segui-
miento de la fauna caracteristica de
estas lagunas. La finalidad es cono-
cer la evolucion de la comunidad bio-
I6gica en el humedal de Boada. Para
la redaccion de este informe, que vera
la luz en el ano 2003, se tiene en
cuenta la elaboracion de censos quin-
cenales de aves; el seguimiento de
las principales comunidades vertebra-
das; la inventariacion de nuevos taxo-
nes presentes en la laguna; y la deter-
minacion del estado de amenaza y
problematica de cada especie y reco-
mendaciones de manejo en el hume-
dal.

La Fundacion Biodiversidad colabora,
igualmente, en el disefo vy la instala-
cion de una senda interpretativa en el
humedal de Boada. Esta laguna esta
separada del pueblo del que recibe el
nombre por una distancia de 1.100
metros, donde actualmente se dejan
los vehiculos. De ahi que este proyec-
to haya previsto la creacion de una
ruta interpretativa compuesta por
paneles que ofreceran al visitante
informacion sobre las aves esteparias,
la cultura del barro y los cultivos de las
Tierras de Campos.

ﬁll, 1 .

Mayo 2002

Esta nueva ruta servira como comple-
mento al observatorio de aves, que
construyé la Fundacion Global Nature.
Los visitantes disponen, en su interior,
de paneles descriptivos de las princi-
pales comunidades de aves acuaticas
presentes en el humedal en las dife-
rentes estaciones del ano.

Este proyecto de recuperacion am-
biental apuesta por la concienciacion
de la poblacion. En este sentido, se
ha iniciado ya el programa educativo
en las escuelas e institutos de la
comarca de Tierra de Campos, a tra-
vés del cual se impartiran 30 confe-
rencias divulgativas acerca de por
qué es necesario conservar estos
humedales. La finalidad de esta acti-
vidad es incrementar la sensibiliza-
cién ambiental en los jévenes de
entre 10 y 16 anos. En estas charlas
se incidira, sobre todo, en el papel
que juegan los humedales de La
Nava y Boada en esta zona castella-
no-leonesa.

Para lograr la mayor difusiéon posible
de esta accion, la Fundacion Biodiver-
sidad y la Fundacion Global Nature
editaran 10.000 ejemplares de un
folleto divulgativo que complementara
las conferencias y que explicara la his-
toria de los humedales de Boada y La
Nava, sus caracteristicas bioldgicas y
las actuaciones que estan en marcha
para garantizar su conservacion.
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E Entre la poblacion de flora acuética de la
laguna de La Nava destacan especies
muy raras y amenazadas tanto en
Espafia como en Europa.

Foto: Fernando Jubete.

La Fundacion
Biodiversidad
colabora en la
financiacion del
proyecto, en la
realizacion de
analisis de calidad
del agua en el
humedal de Boada,
en los trabajos de
seguimiento
faunistico y en el
disenoy
colocacion de una
senda
interpretativa



B El carricerin cejudo es una especie tipica de medios acuaticos amenazada a nivel europeo.

Foto: Fernando Jubete.

La recuperacion y
preservacion de
estos espacios
naturales,
supondra un
beneficio tanto
para los habitantes
de la comarca de
Tierra de Campos,
como para los
visitantes los
humedales de La
Nava y Boada

B En los meses de primavera muchas
zonas de la laguna de La Nava se ven
cubiertas por rantnculos.

Foto: Fernando Jubete.

-nanne 1 3
Mayo 2002

A través de este proyecto que desa-
rrolla la Fundacion Global Nature en
colaboraciéon con la Fundacion Biodi-
versidad, y que se llevara a cabo a lo
largo de todo este afo, se espera
consolidar y garantizar la conserva-
cion de la segunda zona humeda mas
importante de la region castellano-leo-
nesa, hacer participes a todos los
habitantes de los pueblos y a los visi-
tantes de la necesidad de preservar
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estas lagunas como importantes
reservas de la biodiversidad animal y
vegetal, y contribuir al incremento de
la sensibilidad ambiental en la provin-
cia de Palencia.

Ademas, los estudios de monitoriza-
cién mostraran coémo las medidas de
conservacion puestas en practica en
el humedal se veran reflejadas en un
aumento de las diferentes poblaciones
de aves invernantes, migradoras o
reproductoras, asi como de otras
comunidades como anfibios, mamife-
ros, peces, invertebrados o plantas
acuaticas.

La recuperacion y preservacion de
estos espacios naturales supondra un
beneficio, tanto para los habitantes de
la comarca de Tierra de Campos,
como para todas aquellas personas
que acuden hasta los humedales de
La Nava y Boada. Una cifra que afo a
afno se va incrementando y que supe-
ra las 80.000 vistas anuales.

IMPORTANCIA BIOLOGICA

El papel que desempenan las zonas
humedas para el mantenimiento de la
biodiversidad es enormemente cono-
cido. Solo en Espafna se estima que
aproximadamente el 50 por ciento de
las especies amenazadas dependen,
en algun momento de su ciclo biolégi-
co, de estos ecosistemas.




Este proyecto, que impulsa la Funda-
cion Global Nature y en el que colabo-
ra la Fundacion Biodiversidad, preten-
de abordar un problema ambiental,
pero también social y econdmico que
afecta a esta comarca. Los humeda-
les de La Nava y Boada son esencia-
les para el mantenimiento de la biodi-
versidad y la conservacion de nume-
rosas especies amenazadas.

El agua es un bien escaso en la
comarca de Tierra de Campos, de ahi
que estas dos lagunas adquieran aun
una mayor importancia desde el punto
de vista de la conservaciéon de espe-
cies animales y vegetales. En La Nava
y Boada se han detectado hasta la
fecha, un total de 251 especies verte-
bradas.

Esta importancia bioldgica queda
patente en los censos de aves elabo-
rados a lo largo de los Ultimos afnos,
que muestran una poblacion de ansa-
res de entre 10.000 y 14.000 indivi-
duos, la tercera mas importante de la
Peninsula lbérica después de la de las
Marismas del Guadalquivir (Sevilla y
Huelva) y Villafafila (Zamora). A esta
cifra hay que anadir la presencia de
varios miles de patos de superficie,
como garzas o aguiluchos.

Una variada comunidad de especies
migradoras hacen uso de estos dos
humedales durante sus desplazamien-
tos anuales en los meses de primavera
y otofo. Cientos de correlimos, archi-
bebes, chorlitejos, zarapitos, gaviotas y
otras muchas aves necesitan de las ori-
llas poco profundas de las lagunas de
Boada y La Nava para descansar y ali-
mentarse. Igualmente, durante los
meses estivales, varios centenares de
fochas comunes, anades reales y algu-
nas docenas de ciglefelas, abocetas,
chorlitejos chicos, chorlitejos patine-
gros, avefrias y otras especies nidifican
en los humedales.

La vegetacion del vaso lagunar del
humedal de Boada esta formada por
diferentes especies de plantas acuati-
cas como carofitos, ranunculos y
espigas de agua, que alcanzan cober-
turas del 100 por ciento en la mayor
parte de la laguna. Por su parte, la
poblaciéon de flora acuatica de la lagu-
na de La Nava esta compuesta por un
total de 22 especies de macrofitos
acuaticos y 14 de heldfitos, entre los
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B Participantes de los campos de trabajo retirando material vegetal de la laguna.
Foto: Fernando Jubete.

que destacan especies muy raras y
amenazadas en el contexto espafiol y
europeo.

Las periédicas sequias que se produ-
cen en la mitad sur peninsular privan a
ansares, ciglefias, limicolas y patos
de sus principales cuarteles de inver-
nada en Europa. De ahi que la nueva
aparicion de complejos humedos
como los de La Nava y Boada pueden
contribuir de forma muy positiva al
mantenimiento de las marismas.

Desde hace dos anos, la Fundacion
Global Nature viene realizando un pro-
grama de adquisicion de terrenos en
el entorno del humedal de Boada,
comprando fincas que son anegadas
por el agua o sufren dafos por las
poblaciones de patos y ansares inver-
nantes.

La conservacion, restauracion y ges-
tion de lagos supone ademas uno de
los pilares béasicos en las actividades
que esta fundacion lleva a cabo en
toda Espafna, puesto que, ademas de
las lagunas de La Nava y Boada, esta
trabajando en la recuperaciéon de los
humedales de Villacafias (Toledo), el
humedal de las Ventas (Palencia) y el
embalse de Aguilar de Campoo
(Palencia). m

87

Una variada
comunidad de
especies
migradoras hacen
uso de estos dos
humedales
durante sus
desplazamientos
anuales en los
meses de
primavera y otono



