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CIGÜEÑA NEGRA
(Ciconia nigra)

RASGOS MORFOLÓGICOS: 

Esta ave zancuda de gran tamaño
destaca por su plumaje negro lus-
troso (con reflejos verdes y lilas en
el cuello y la cabeza), que la dife-
rencia de la cigüeña blanca. Su
pecho y vientre son de color blan-
co, y las patas y pico de tonalidades
rojizas, sin existir dimorfismo
sexual. Pesa en torno a los 3 kg., y
su envergadura oscila entre los 144
y los 155 cm.

HÁBITAT: 

La cigüeña negra busca para vivir
los rincones más apartados y aleja-
dos de los enclaves humanizados,
intentando pasar desapercibida.
Prefiere los parajes menos altera-
dos, agrestes e inaccesibles, nidifi-
cando en la espesura de los bos-
ques mediterráneos (encinares,
alcornocales, pinares, ...), en corta-

dos fluviales o en las gargantas de
montaña; y siempre en las proximi-
dades de ríos, embalses o pantanos
donde poder pescar.

DISTRIBUCIÓN: 

En España se localizan poblacio-
nes nidificantes de esta cicónida en
Andalucía, Extremadura, Castilla-
La Mancha, Castilla y León y
Madrid, sobre todo a lo largo de las
cuencas de los ríos Duero, Tajo,
Guadiana y Guadalquivir. Hay
datos que señalan a la provincia de
Cáceres como la poseedora del 40
por ciento de la población.

Existen también destacadas pobla-
ciones en Europa Oriental y Asia,
dentro de la región Paleártica, ade-
más de una colonia aislada en
Sudáfrica. 

ALIMENTACIÓN: 

Esta especie se alimenta principal-
mente de peces, a los que captura
hábilmente con su largo pico en las

orillas de ríos, embalses, lagunas y
charcas. Su dieta la complementa
con pequeños roedores, reptiles,
anfibios, insectos y todo tipo de
invertebrados acuáticos y ribere-
ños. 

REPRODUCCIÓN: 

Las cigüeñas negras llegan a la
Península Ibérica durante los
meses de febrero y marzo. Su pri-
mera ocupación consistirá en
reparar el viejo nido de otros años
o en construir uno nuevo, trabajo
que les llevará varios días transpor-
tando raíces, musgo y hierba. Los
nidos se sitúan en los árboles o en
acantilados rocosos, en lugares
tranquilos y apartados que eligen
cuidadosamente. 

Durante el cortejo nupcial, los dos
miembros de la pareja rozan fre-
cuentemente sus picos y se espul-
gan mútuamente el plumaje. El
macho danza ostentosamente alre-
dedor de la hembra y le da suaves
picotazos, hasta conseguir que ésta
se muestre receptiva. Momento que
aprovecha para saltar sobre su
espalda y consumar la cópula, en
una acrobática postura que pone a
prueba el sentido del equilibrio de
estas zancudas.

Al cabo de unos días se produce la
puesta, normalmente entre media-
dos de abril y principios de mayo.
Consta de 3 á 5 huevos blancos y
lisos con un ligero tinte verdoso,
que son puestos a intervalos de
aproximadamente 2 días. 

La incubación tiene lugar a lo
largo de 35-42 días, y aunque los
dos miembros de la pareja se tur-
nan en esta trascendental etapa
reproductora, la mayor parte de la
responsabilidad le corresponde a
la hembra. Los polluelos están
recubiertos de un fino plumón
blanco, tienen el pico corto y de
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color amarillo, y las patas rosadas.
Permanecen en el nido entre 65 y
70 días, durante los cuales son ali-
mentados solícitamente por sus
progenitores, que generalmente
son recibidos a picotazos y sin
demasiados miramientos.

Con la llegada del verano comien-
zan sus primeros vuelos, y cuando
son capaces de alimentarse por su
cuenta, abandonan el nido. En los
días previos a la migración, diver-
sos grupos familiares se agrupan en
áreas favorables con abundancia de
alimento, haciendo acopio de
reservas energéticas antes de
emprender el largo viaje.

COSTUMBRES: 

Como su próxima pariente, la
cigüeña blanca, esta especie se
muestra fiel a su pareja durante
muchos años, manteniéndose uni-
dos generalmente de por vida. Y
ambos regresan cada año al mismo
nido.

Pero al contrario que la blanca, que
suele ser gregaria y busca la proxi-
midad del hombre para instalarse y
criar, la cigüeña negra es de carác-
ter solitario y se muestra mucho
más esquiva, buscando lugares
escondidos y apartados del hombre
para anidar.

Esta ave migratoria recorre gran-
des distancias para pasar el invier-
no en el África subsahariana. En
primavera regresa para nidificar en
Europa, excepto una colonia asen-
tada en Sudáfrica. Se sabe muy
poco sobre los lugares donde pasa
el invierno.

PROBLEMÁTICA
CONSERVACIONISTA: 

La acelerada regresión de la
cigüeña negra se debe principal-
mente a la pérdida de sus hábi-
tats y sitios de nidificación, pues-
to que precisa de lugares especia-
les, en los que no haya interveni-
do el hombre, y que cada vez son
más escasos, debido a factores
como la deforestación o la cons-
trucción.

En menor medida, también han
influido la caza ilegal y las moles-
tias durante la reproducción. 

Se calcula que la población espa-
ñola es de unas 175 parejas en la
actualidad, estando catalogada
“en peligro de extinción”. Las
líneas de actuación deben enca-
minarse hacia la protección de sus
hábitats y el seguimiento de la
especie.

Texto: INÉS SANTOS y CARLOS SANZ 
Fotografías: CARLOS SANZ


