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En España hay casi 12.000 millo-
nes de árboles que se distribuyen
tan solo en el 28 por ciento de la

superficie total española. Según el In-
ventario Forestal Nacional, el árbol
más abundante en España es la encina
con 680 millones de ejemplares, segui-
do del  pino carrasco con 452, el haya

con 226,  el castaño con 113 y el alcor-
noque con 75 millones. Entre todos es-
tos árboles existen algunos ejemplares
singulares, que por su longevidad, rare-
za, dimensiones o historia es preciso
conservar y proteger. "Árboles: leyen-
das vivas" es un proyecto pionero, pa-
trocinado por Obra Social de Cajama-

“Árboles: leyendas vivas”, un año en marcha

Sabina de El hierro.
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REPORTAJE

Los árboles son los grandes olvidados a pesar de que proporcionan a los seres
humanos multitud de beneficios, sin pedir nada a cambio. Purifican la atmósfera, al
liberar oxígeno, mejoran el clima, al retener la humedad del ambiente, mantienen
pastos frescos debajo de sus copas y evitan la erosión de las lluvias. Son el hogar
de muchas especies animales y vegetales. También nos ofrecen bienestar al
mejorar nuestra percepción del paisaje lo que nos ayuda a disfrutar de jornadas de
descanso y relax en el campo. 



drid, Fundación Biodiversidad y Rep-
sol YPF y en el que colabora el Minis-
terio de Medio Ambiente, Fuji, Mitsu-
bishi, Dinasa y National Geographic,
que pretende catalogar, conservar y di-
vulgar los árboles más singulares del
territorio español. 

El proyecto, que tiene una duración
de tres años,  fue presentado el 4 de ju-
nio de 2002 y después de casi un año
de trabajo ofrece ya un avance de sus
resultados.

LAS LEYENDAS VIVAS 
DEL PROYECTO

Se estima que en España, conside-
rando especies autóctonas e introdu-
cidas, puede haber cerca de 4.000 ár-
boles dignos de ser considerados
singulares, de los que, hasta el mo-
mento, se han recogido en la base de
datos, mediante consulta de publica-
ciones, catálogos de CCAA y envío
de datos de colaboradores, más de
3000 árboles autóctonos. De estos ár-
boles saldrán los candidatos a ser se-
leccionados como los más singulares
de todo el territorio español.

Por Comunidades Autónomas
(gráfico 1) las que mayor abundancia
de árboles singulares presentan en la
base de datos son: Castilla y León con
casi 500 ejemplares, Aragón y Catalu-
ña con más de 300 ejemplares y Can-
tabria, Andalucía y Comunidad Valen-
ciana con cerca de 200. Se han
registrado 90 especies diferentes de ár-
boles, de los que la gran mayoría co-
rresponden a frondosas (76 por ciento)

mientras que el 24 por ciento restante
son coníferas. Por familias (gráfico 2),
las más abundantes son las fagáceas,
que pertenecen al género Quercus, que
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Gráfico 1.- Distribución de los árboles singulares 
por Comunidades Autónomas

Gráfico 2.- Distribución de los árboles singulares
recogidos en la base de datos por familias

Encina de las Mil Ovejas. Ciudad  Real.



es el más numeroso (gráfico 3). Los
pinos forman el segundo grupo en
abundancia. Por especies (gráfico 4),
la encina es la especie más representa-
da con 362 ejemplares, le siguen los
pinos piñoneros, tejos, quejigos, casta-
ños, robles y olmos que se encuentran
en torno al centenar de ejemplares ca-
da uno de ellos. 

La mayoría de estos árboles son au-
ténticos monumentos históricos, de
gran tamaño y longevidad. Y muchos
de ellos podían contar una gran parte
de la historia local y nacional. Como el
Acebuche del Rocio (Huelva) del que
la leyenda cuenta que fue sobre él don-
de  se apareció la Virgen hace casi 800
años. El rey Alfonso X El Sabio man-
dó construir una ermita en el mismo
sitio y a partir de ahí, comenzó la tra-
dición mariana de este pueblo que se
ha hecho famosa en el mundo entero.
Como agradecimiento, todos los años
el pueblo de El Rocio le rinde culto y
paran la procesión frente al árbol. O el
Carbayón de Valentín, un impresionan-
te roble de más de 10 metros de perí-
metro, del que ya existían referencias
en los escritos históricos anteriores al
descubrimiento de América. O la Enci-
na favorita de Doña Germana de Foix,
segunda esposa de Fernando El Católi-
co, a la que le gustaba columpiarse ba-
jo sus grandes y potentes ramas. Son
algunos ejemplos entre muchos otros
árboles testigos de bodas, enlaces, vic-
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Encina Miguelito. Santa Cruz de la Zarza.
Gráfico 3.- Distribución de los árboles singulares recogidos
en la base de datos por géneros botánicos

Gráfico 4.- Distribución de las especies de árboles singulares
más abundantes recogidos en la base de datos



torias y rendiciones que han sido reco-
gidos en la base de datos del proyecto.

En la actualidad, con toda esta in-
formación se ha realizado, en gabinete,
la selección de los árboles más singula-
res de todo el territorio español en
cuanto a tamaño, edad, historia o for-
ma. Y se están llevando a cabo visitas
de campo en la que se comprueban los
datos de dimensiones aportados y se
toman nuevos datos en relación con el
estado fitosanitario del árbol, edad, his-
torias locales, tradiciones  o cualquier
dato que pueda resultar de interés.
Además se recogen semillas y material
vegetativo del árbol con objeto de
comprobar el estado reproductivo de
éste y de contribuir a la conservación
de los recursos genéticos de estos
ejemplares. Para ello, se ha creado un
banco de germoplasma nacional de ár-
boles singulares en el Centro de Mejo-
ra Forestal El Serranillo, dependiente
de la Dirección General de Conserva-
ción de la Naturaleza  del Ministerio
de Medio Ambiente.

PROTECCIÓN DE LA 
SINGULARIDAD

Algunos árboles singulares son au-
ténticas catedrales vegetales vivientes,
bellos, grandiosos y de dimensiones
enormes, como "La Terrona", especta-
cular encina de cerca de 8 metros de
perímetro y una copa de 30 metros de
diámetro. Otros, de gran longevidad,
atesoran historias y secretos debajo de
sus  ramas como el castaño apodado
"El Abuelo" en el cual Isabel la Católi-
ca descansó y busco refugio tras la
conquista de Granada. O también al-
bergan curiosidades o rarezas, como
acebos que crecen dentro de robles, pi-
nos con forma de candelabro,...etc. To-
dos ellos forman parte de nuestro patri-
monio natural e histórico que es
preciso conocer y conservar. 

Actualmente, no existe una norma-
tiva nacional que proteja los árboles
singulares, aunque la mayoría de las
CCAA poseen catálogos de árboles
singulares o contemplan la categoría
de árbol singular dentro de sus leyes de
protección de la naturaleza. Tras la ins-
tauración del proyecto Árboles: leyen-
das vivas se ha incentivado la creación
de catálogos de árboles singulares en
comunidades autónomas carentes de
ellos y la mejora de algunos catálogos
que ya existían con anterioridad al pro-
yecto. También ha motivado la crea-

ción de iniciativas legislativas a nivel
local como la del Ayuntamiento de Pa-
reja (Guadalajara) que ha declarado
Bien de Interés Cultural uno de los po-
cos  ejemplares que quedan en España
de olmo de grandes dimensiones que
ha resistido a la enfermedad de la gra-
fiosis o la realización del Catálogo de
árboles singulares del Ayuntamiento de
Marratxi  (Mallorca) entre otros.

UN PROYECTO DE 
COLABORACIÓN CIUDADANA

La concienciación ambiental es un
hecho dentro de las sociedades avan-
zadas. Cada vez es mayor el interés
que despiertan hoy en día los temas
ambientales. La naturaleza y el cam-
po ya no son enemigos frente al pro-
greso del hombre sino aliados para
alcanzar una deseada "calidad de vi-
da". Cada vez existen más personas y
colectivos dispuestos a colaborar en
proyectos de conservación. En con-
creto, Árboles: leyendas vivas cuenta
con  más de 500 colaboradores acti-

Árboles: leyendas
vivas cuenta con

más de 500 colabo-
radores activos 

distribuidos por el
territorio nacional

que envían todo 
tipo de información
sobre árboles singu-

lares de sus zonas

Nogal Tío Tomate. Poveda de la Sierra.
Guadalajara.
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vos distribuidos por todo el territorio
español que, enterados de la existen-
cia del proyecto, envían todo tipo de
información sobre árboles singulares:
datos, curiosidades, denuncias de ta-
las o desapariciones...etc. La implica-
ción es tan grande que algunos de
ellos mandan  colecciones completas
de fotos e, incluso, muestras de hojas,
semillas y frutos para identificar la
especie en cuestión.

El envío de datos mediante la cum-
plimentación del formulario de la pági-
na web (www.leyendasvivas.com) ha
sido elegido por la gran mayoría de los
colaboradores del proyecto. Hasta el
momento se han recibido más de 800
fichas por este método. Así mismo la
página web ha sido visitada por un
gran número de internautas que han
podido conocer en que consiste el pro-
yecto, los avances realizados y los ár-
boles recibidos en la base de datos. 

Entre la información recibida por
los colabores destacan algunas denun-
cias sobre  la tala o el transplante de ár-
boles singulares. Ejemplos concretos
son el Árbol del Responso de las Pal-
mas de Gran Canaria con una historia
singular tras de sí. Desde  el siglo XIX
a la sombra del árbol se le daba el últi-
mo responso a los muertos por cólera
antes de introducirlos en el cementerio.
También la Encina de Fanlillo,  ejem-
plar de grandes dimensiones de la pro-
vincia de Huesca, esta amenazada por

la construcción de una carretera  o lo
olivos milenarios de Nambroca (Tole-
do), ejemplares cercanos a los 1000
años que peligran por la construcción
de una autovía. En este sentido Bos-
ques Sin Fronteras mediante el proyec-
to “Árboles: Leyendas Vivas” en todo
momento se ha opuesto a la tala o
transplante de los ejemplares y ha de-
nunciado ante los medios de comuni-
cación y ante los organismos públicos
pertinentes tales  hechos. También se
han creado plataformas ciudadanas en
contra de los abusos a los árboles con
las que se ha colaborado, lo que prueba
el gran movimiento social que hay en
torno a los árboles.

DIVULGACIÓN DEL 
PROYECTO

Algunos proyectos de conservación
o de investigación no tienen entre sus
objetivos la concienciación ciudadana
o la divulgación de sus resultados. En
este proyecto la divulgación es uno de
los puntos más importantes. Por una
parte, la implicación de la toda la so-
ciedad es clave para conseguir la con-
cienciación necesaria para la conserva-
ción de estos ejemplares tan singulares.
Por otra, a través del envío de datos de
cualquier persona interesada, se pue-
den encontrar ejemplares poco o nada
conocidos que pueden ser incorpora-
dos por primera vez a una base de da-
tos de árboles singulares. 
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En España,
considerando tanto
especies autóctonas
como inducidas,
puede haber cerca
de 4.000 árboles
dignos de ser
considerados
singulares por su
tamaño, edad,
historia o
características
especiales

Roble Valentín. Tineo. Asturias.
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La creación de la página web
www.leyendavivas.com en la que se in-
corporan mensualmente nuevas infor-
maciones sobre la evolución del pro-
yecto es uno de los puntos fuertes para
buscar el contacto con la sociedad. En
ella, se pueden consultar:

• Número de fichas de árboles re-
cogidas en cada periodo.

• Listado de los árboles de los que
se ha recibido ficha de datos, donde se
especifica la provincia donde se en-
cuentra y el nombre del colaborador
que nos la ha enviado.

• Actualización de nuestra lista de
colaboradores. 

• Iniciativas positivas y negativas
en torno a los árboles singulares que
estamos conociendo y con las que
colaboramos.

• Bibliografía y fuentes de informa-
ción sobre árboles singulares.

• Trabajos de campo realizados y
árboles visitados o seleccionados.

• Actualización de las apariciones
en los medios de comunicación.

Además, todas las semanas el pro-
yecto está presente en un microespacio
de radio de unos 10-15 minutos de du-
ración en la Cadena SER dónde se
cuentan las actividades del proyecto,
los avances, denuncias o incorporacio-
nes de árboles en la base de datos o
cualquier aspecto que resulte de inte-
rés. También se reciben llamadas de
los oyentes que desean contar alguna
anécdota o historia que pueda ser inte-
resante para el proyecto,   y como agra-
decimiento a su colaboración se les re-
galan plantas de una savia procedentes
del Centro de Mejora Forestal El Se-
rranillo (DGCN-MMA). 

En la actualidad se está trabajan-
do en la terminación de las obras del
vivero educativo, ubicado en el Cen-
tro de Mejora Genética Forestal de
Puerta de Hierro (Madrid), depen-
diente de la Dirección General de
Conservación de la Naturaleza del
Ministerio de Medio Ambiente. En
él, con las semillas recogidas de al-
gunos árboles singulares, se cultiva-
rán plantas hijas y se realizará una
labor educativa gratuita con colegios,
asociaciones o instituciones que lo
soliciten (leyendasvivas@leyendasvi-
vas.com). Para ello, se contará con
un aula educativa de unos 100 m2 en
donde se trabajará con los alumnos
en actividades relacionadas con los
árboles y el proyecto.
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Encina de los Girasoles. Guadalajara.

Muchos de estos árboles son auténticos
monumentos históricos, parte de la historia

local o incluso nacional, como el Acebuche
de El Rocío, el Carbayón de Valentín o la

Encina de Doña Germana de Foix


