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1 Hierro, con sus
278,5 kilébmetros cuadrados,
es la mas pequefia del archi-
piélago canario. Su punto
mas alto se encuentra en una
altitud sobre el nivel de mar
de 1.501 metros en el pico de
Malpaso, siendo una de las is-
las proporcionalmente mas
altas y de vertientes medias
mas profundas del mundo.
Presenta un perimetro litoral
de 1075 kilémetros cuadrados
y es la mas joven del conjunto
de las Afortunadas, ya que
sus materiales no sobrepasan
los 3 millones de afios. La isla
tiene un caracter marcada-
= mente accidentado con sus
Superficie: 257 barrancos, riscos, escar-
pes y roques, donde en sus
costas, los de Salmor son los
mas famosos, pero pueden
contarse hasta 140 de diver-
sos tamarfios a lo largo de to-
do su litoral. Las erupciones
volcanicas convirtieron a la

Localizacion concreta:

Fecha de nombramiento como

Reserva de la Biosfera: costa herrefia en puro acanti-
lado. La negra tierra volcani-
Principales valores naturales: ca que la cubre acrecienta la

sensacion de misteriosa leja-
nia de la isla. El Hierro cuen-
ta en su haber con casi el 60
por ciento de su territorio
protegido, debido a su diver-
sidad natural y cultural.

Las zonas de maxima pro-
teccion o zona nucleo son La
Reserva Natural Integral Ro-
ques de Salmor (3,5 ha) cu-
yos acantilados costeros cons-
tituyen un excepcional
refugio para la avifauna mari-
na y donde nidifican varias especies  tension de 463,9 hectareas, donde exis-
catalogadas como amenazadas, como  te una fuente natural con agua todo el
el paifio comun (Hidrobates pelagicus)  afio. En esta reserva se encuentra una
y el petrel de Bulwer; la Reserva Natu-  de las mejores muestras del sabinar hu-
ral Especial de Mencafete con una ex-  medo del archipiélago y de monte ver-




de herrefio y también habita alli la pa-
loma de Laurisilva (Columba bollii).
Como zona nuicleo marina est protegi-
da la Reserva Marina de La Restinga,
en la poblacion surefia y pesquera del

mismo nombre, con una extension de
500 hectareas y donde viven algunas
parejas de aguila pescadora. Esta con-
siderada como uno de los mejores lu-
gares para el buceo por sus fondos ma-

rinos limpios y variados. La denomina-
da zona Tampon incluye al Parque Ru-
ral de Frontera (12.488 ha), rico en fa-
ya herrefia; el Monumento Natural de
Las Playas (984 ha) en el que destaca
su alto valor paisajistico y escénico
abunda el tajinaste y la margarita.
También hay pinos canarios, que en las
zonas bajas se mezclan con sabinas, fa-
yas y brezos.

El arbol Garoé, testimonio
historico y cultural

El Paisaje Protegido de Ventejis
(1.142 ha) también de la zona Tampon,
es Zona Especial para la Proteccion de
las Aves (ZEPA), y constituye a la vez
un paisaje rural de gran belleza e inte-
resantes valores culturales, ya que al-
berga el arbol Garoé, testimonio histo-
rico y cultural de gran interés. Este
espacio protegido posee una extraordi-
naria calidad de elementos naturales y
humanos. En €l se dan cita aprovecha-
mientos agricolas y ganaderos de estilo
tradicional herrefo. El Paisaje Protegi-
do Timijiraque (383 ha) esta en un pai-
saje agreste de profundos barrancos,
apenas afectados por la ocupacion hu-
man. También se encuentra alli la me-
jor muestra de cardonales de la isla,
combinados con tabaibas, cornicales,
verodes y otras especies como la len-
gua de pajaro

Un sabinar milenario

Existen en El Hierro una gran can-
tidad de especies vegetales. Hay medio
millar de las consideradas plantas su-
periores. Hay 18 plantas catalogadas
como endémicas (13 especies, 4 subes-
pecies y 1 variedad), ademas de las ha-
bituales del archipiélago. En la zona
norte hay bosques de laurisilva. Tam-
bién hay fayas y brezos en la zona co-
nocida como el Fayal. Abunda igual-
mente el pino canario, que habita en
grandes extensiones de la isla.
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Al oeste de la isla, en la Dehesa,
se encuentra un espectacular sabinar
milenario. Un arbol duro y hermoso,
simbolo de El Hierro, que sobrevive a
la furia de los alisios y que trata de
adaptarse a las circunstancias. Las sa-
binas poblaron buena parte de la su-
perficie de la isla de El Hierro, pero
la tala indiscriminada redujo su nu-
mero a los ejemplares que quedan en
La Dehesa. La bruma que envuelve
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esta zona y las formas fantasmagori-
cas de las sabinas convierten el paisa-
je en un decorado magico.

La parte sur de la isla es muy seca
y cuenta con plantas que almacenan la
humedad como las crasas (euforbidce-
as) entre las que destacan las tabaibas
y los cardones. Forman parte también
de la vegetacion caracteristica de esta
zona las chumberas y los agaves (pite-
ras) que emplean los islefios para fa-
bricar escaleras y
canalizaciones para
el agua.

El lagarto

igante

¢ El Hierro

Dentro de la va-

riada fauna de la is-
la se encuentra el
canario silvestre de
color gris verdoso,
y una gran variedad
de especies como el
herrerillo, el pinzon
del Hierro (subes-
pecie endémica) pa-
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lomas laurisilvas, cernicalos,
cuatro especies de murciélagos y
ademas de ejemplares de buho
chico y de lechuza comun. Tam-
bién hay aguilas pescadoras, una
gran variedad de gaviotas y nu-
merosas aves migratorias., entre
ellas la garza real. En cuanto a
los peces, se encuentran en las
aguas de la isla el tamboril espi-
noso y otras especies que habi-
tan en las rocas como el mero o
la vieja. Existen también en Hie-
ITO numerosas mariposas, cole-
opteros y arafias, entre ecllas la
famosa viuda negra.

Una de las especies mas co-
nocidas es el lagarto gigante de
El Hierro. Este saurio (Gallotia
simonyi machadoi) es uno de los
animales mas caracteristicos de
la isla. Es uno de los reptiles
mas amenazados y sigue en peli-
gro de extincion, sobre todo por los
ataques de los gatos silvestres y de
los coleccionistas. Ya en el siglo XV
en las cronicas francesas cuando se
conquist6 El Hierro se hablaba de es-
te lagarto. La presencia de fosiles en-
contrados confirman que poblaron
casi toda la isla. En 1975 unos pasto-
res que ascendian por las escarpadas
laderas de Tibataje descubrieron va-
rios ejemplares del lagarto gigante de
El Hierro. Al hallazgo le sigui6é un
plan de recuperacion de este saurio de
hasta 60 cm de longitud, emblema de
la isla. De ahi nacio el lagartario pro-
ximo a Guinea, dependiente del Ca-
bildo Insular, en el que se crian lagar-
tos gigantes en cautividad.

Merece también la pena mencio-
nar el patrimonio arqueologico insu-
lar que atesora zonas de excepcional
importancia, como el Juldn, o zonas
de importante patrimonio cultural co-
mo el poblado de Guinea donde se
encuentra un antiguo asentamiento
bimbache que el cabildo ha recons-
truido para comprender la dureza de

la vida en la isla. (A



