Al noroeste de la Comunidad de Madrid, en los
términos municipales de Colmenar Viejo,
Manzanares el Real, Cerceda y Moralzarzal.

46.728 hectareas.

9 de noviembre de 1992.

A 50 km de la ciudad de Madrid, por la
autovia de Colmenar Viejo (M-607), al sur de
la Sierra del Guadarrrama, entre la Cuerda
Larga y el pueblo de Manzanares el Real.

La Pedriza destaca por su extenso roquedo
granitico con su particular erosion. Entre la
fauna que habita la reserva se hallan el corzo,
jabali, tejon, cabra montés, garduia,
comadreja, liebre, conejo, zorro, buitre leonado,
halcon peregrino, aguila real, biiho real, cuervo,
roquero rojo y el solitario, abejaruco,
carbonero, golondrina déurica, escribano
hortelano, chova piquirroja, cogujada
montesina, lagartija roquera, lagarto
verdinegro, vibora, culebra bastarda y de
escalera. Diversos lepidopteros.

Inés Erice.
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a Reserva de la Biosfera de la
Cuenca Alta del Manzanares com-
prende una montafia media y alta con
valles y roquedos sobre granitos y
gneises. Destaca la Pedriza, especta-
cular paisaje dominado por formacio-
nes graniticas fuertemente
erosionadas por el viento y
el agua, que dan lugar a
enormes bloques de capri-
chosas y variadas formas.
Responden a nombres co-
mo El Yelmo, La Calavera,
el puente del Prado de los
Ollos, las Piedras Caballe-
ra. Otras formas curiosas
adquiridas por las piedras
son el Pajaro, la Tortuga, y
el collado de la Silla.

El rio Manzanares es el
eje de la reserva y forma
parte de la cuenca hidro-
grafica del Tajo. Nace en
el Ventisquero de la Con-
desa (2.010 m de altitud),
en las Guarramillas, al pie
de la Bola del Mundo
(2.258 m), en plena Sierra
del Guadarrama. Antes de
su entrada en la ciudad de
Madrid, recorre un espacio
que ha conservado un ex-
celente valor natural. Tras
un recorrido de 87 km
desemboca en el rio Jara-
ma, en el municipio de Ri-
vas-Vaciamadrid, en la
presa del Rey.

Rio de vida

En su curso alto, el rio
nutre diversas pozas de
agua fresca y cristalina que
son aprovechadas por los
visitantes en épocas estiva-
les. Estas pozas cambian
cada afio de lugar por el
corrimiento de piedras. Las mas visi-
tadas son las que se hallan entre
"Canto Cochino" (1.025 m) hasta El
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Tranco (960 m). La mas popular es la
"Charca Verde", que posee un didme-
tro de 15 metros. En el tramo medio
del rio hay truchas y barbos.

En la cuenca fluvial del Manzana-
res crecen los bosques de ribera: sau-

ces, chopos, fresnos, abedules, y sau-
ces salgueros. Este microclima es el
refugio de aves como el ruisefior, la cu-



rruca cabecinegra, el mirlo acuatico, el
buho y la oropéndola.

Los buitres leonados planean en
circulos sobre las moles de granito de
La Pedriza y una importante colonia
anida en sus salientes rocosos. Tam-

bién lo hacen aguilas reales y halcones
peregrinos. La cabra montés se mueve
a sus anchas entre los riscos. En la pie-

dra habitan las aves de roquedo, asi co-
mo la lagartija serrana (Lacerta monti-
cola cyrenii), de distribucion muy res-
tringida.

La vegetacion de la Cuenca Alta
del Manzanares varia en funcion de la

altitud. Asi en la zona de alta montafia
la gayuba forma extensas alfombras
verdes en las umbrias. El frio intenso y

la falta de agua condicionan la vegeta-
cién en estas cumbres. Abunda el ene-
bro rastrero y el piorno de flores amari-
llas que sobreviven en un suelo de pura
roca. En las zonas de media montafa
se desarrollan los matorrales de jara,
mejorana, brezo y arboles resistentes
como la encina. Ya en la zona baja,
proxima al nucleo urbano de Manza-
nares el Real, abundan los prados,
fresnedas y dehesas.

La Reserva de la Biosfera de la
Cuenca Alta del Rio Manzanares in-
cluye un Parque Regional en zonas de
media y alta montaiia dominadas por
bosque mediterraneo de roble perenne
(Quercus ilex subespecie ballota), ar-
boledas de fresnos (Fraxinus angusti-
folia), dehesas boscosas, principal-
mente reforestadas de pinos (pinaster,
pinea, sylvestris, nigra, uncinata) y
praderas. Hay también pequefios pero
frecuentes sotos y bosques de ribera.
Casi seis mil personas viven en esta
Reserva de la Biosfera. El nucleo esta
compuesto por una Reserva Integral
Natural y Educativa. Estas dreas estan
dedicadas a la proteccién de recursos
naturales, paisajisticos y culturales
con ecosistemas escasamente modifi-
cados. Las actividades ganaderas y fo-
restales se admiten solo bajo ciertas
condiciones que garantizan la compa-
tibilidad con los fines de conserva-
cion. Se permiten algunas actividades
recreativas como el senderismo y el
alpinismo en zonas acotadas para ello.
La zona de amortiguacion, donde se
promueven cultivos extensivos, estd
dedicada a la agricultura y ganaderia
y corresponde al 51 por ciento del
area total, incluyendo ecosistemas par-
cialmente modificados por usos tradi-
cionales de la tierra. Las areas de
transiciéon ocupan el 4 por ciento del
territorio y se dedican a la proteccion
del "Monte de El Pardo", uno de los
mejores ejemplos de bosque medite-
rraneo. El resto de areas estan sujetas a
la planificacién urbana. Mds de
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200.000 turistas visitan la reserva cada
afio lo que supone, tal vez, la principal
amenaza de este enclave. La masiva
afluencia de visitantes los fines de se-
mana, que con sus vehiculos atropellan
a un gran numero de anfibios y repti-
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les, contaminan
aguas y terrenos
con sus basuras,
altera el habitat.
Por ello, es impor-
tante la concien-
ciacion ciudadana
para conseguir el
disfrute de este
espacio sin dete-
riorarlo.

El Parque Re-
gional de la Cuen-
ca Alta del Manzanares comprende en
la actualidad un area de 46.728 hecta-
reas, pero el pasado afio se solicito la
ampliacién del entorno del mismo en
6.500 hectareas. Peticion que se halla
pendiente de aprobacion, puntualiza su
director, Antonio Sanz. Incluiria areas
de los términos municipales de Mira-
flores de la Sierra, Navacerrada, Cerce-
dilla y Soto del Real.

La Pedriza

Dentro del nacleo de la reserva,
en el laberinto de piedras que consti-
tuye La Pedriza se distinguen tres are-
as, la primera sobre el caserio de
Manzanares el Real. Se trata de El
Alcornocal (1.110 m), encima se ha-
Ila la Pedriza Anterior (separada por
el collado de la cueva), y rematada
por el Yelmo (1.717 m), que destaca
sobre el resto, con su abrupta cara
norte y su inclinada cara sureste. De-
tras, la Pedriza Posterior, (entrada al
parque regional), une esta masa pé-
trea con las cumbres del Guadarrama.
La Pedriza Posterior alcanza las ci-
mas mas elevadas (Cabezas de Hie-
rro, 2.386 m). Aqui se hallan los ris-
cos de Las Buitreras, Los Suicidas, el
Cancho de los Muertos (1.350 m), el
collado Cabrén (1.303 m), el Pajarito,
la Vela, Tres Cestos, Cancho Centeno
(1.909 m), collado del Mirandero
(1.878 m) o los Pinganillos (naci-
miento del Manzanares).

Para visitarla hay dos alternativas,

que parten de Manzanares el Real.
La primera sigue el margen izquier-
do del rio y deja atras El Alcornocal,
recorriendo la garganta de la Camor-
za, por donde el Manzanares sale a
La Pedriza. La otra posibilidad es
partir hacia la carretera de Cerceda vy,
tras pasar el collado de Quebrantahe-
rraduras y el arroyo Majadilla reco-
rrer la Pedriza posterior. Es un area
en la que predominan el matorral, la
jara 'y las hierbas aromaticas como el
romero, el tomillo y milenrama. Las
aguas del Manzanares, al salir de La
Pedriza van a parar al embalse de
Santillana (también llamado de Man-
zanares), a los pies de un castillo.
Lugar de excepcional importancia
para las aves migratorias, que sirve
de refugio a numerosas aves acuati-
cas. Durante los meses calidos las ci-
gliefias regresan del continente afti-
cano para anidar aqui, construyendo
sus nidos con ramas, trapos, cuerdas,
plasticos que recogen de los vertede-
ros. No es dificil observar las cons-
trucciones de estas aves en los repe-
tidores de televisidon, aunque lo
tradicional sea sobre los roquedos,
tejados y arboles. Durante los meses
de invierno vuelan las gaviotas rei-
doras en grandes bandos sobre el va-
lle del Manzanares y sus alrededores.
También es posible contemplar a
otras aves migratorias como grullas,
ansares, cormoranes, anade real y el
porréon comun. Otros habitantes del
embalse y la cuenca son el triton jas-
peado, el lagarto verdinegro, la la-
gartija roquera.

La Pedriza es una Zona Especial de
Proteccion para las Aves (ZEPA).

Ademas de La Pedriza y el embalse
de Santillana, encontramos un paisaje
caracteristico de la dehesa en el soto de
Vifiuelas, que rodea el castillo del mis-
mo nombre. Abundan las encinas y al-
gunos fresnos y sauces donde anida el
aguila imperial, rapaz experta en la ca-
za en espacios abiertos. (NN



